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בשמחה תלוי הכל
כל יהודי רוצה להצליח בחיים. כל אדם 
וכל  מצליח,  אדם  להיות  רוצה  בעולם 
אני  איך  בשאלה:  עסוק  האדם  החיים 
אני  איך  מתקדם?  אני  איך  מצליח? 

משיג יותר?
מהי  לנו  מגלה  הקדושה  התורה  אבל 
באמת הצלחה. התורה מלמדת אותנו 
שכל ההצלחה של האדם תלויה בדבר 

אחד בלבד: כמה שמחת חיים יש לו.
ההצלחה לא תלויה בכסף, לא בילדים 
לא  יפה,  במשפחה  לא  מוצלחים, 
כל  אחר.  דבר  בשום  ולא  בבריאות 

ההצלחה תלויה בשמחה שלו.
כך אומר רש"י בפרשת וזאת הברכה על 
"הצלח  בצאתך":  זבולון  "שמח  הפסוק: 
זבולון". כלומר, השמחה היא ההצלחה.

אנחנו רואים את זה אצל יוסף הצדיק. 
יוסף  "ויהי ה' את  התורה אומרת עליו: 
ויהי איש מצליח". אבל איפה היה יוסף 

זרוק  אדם  הסוהר.  בבית  זמן?  באותו 
בכלא, מנקה שירותים, נמצא עם אסירי 
ואיך  ישתחרר  מתי  לדעת  בלי  המלך, 
"איש  לו  קוראת  והתורה   – חייו  ייראו 

מצליח".
מצליח?  כזה  לאדם  לקרוא  איך אפשר 
הרי בעולם שלנו היינו אומרים שאדם 
מצליח זה מנהל בנק, מנהל מפעל, אדם 

שיש לו מעמד וכסף.
אדם   – כפוז  גבר  אומרים:  חז"ל  אבל 
ההצלחה  מצליח.  אדם  זה  שמח, 
שלו  והכישלון  האדם  של  האמיתית 

תלויים בשמחת החיים שלו.
נחרצת:  בצורה  אומרת  התורה  לכן 
אי אפשר להביא שום דבר להשם בלי 

שמחה.
– אומר הזוהר  ה' בשמחה"  "עבדו את 
הוא  ברוך  עבודת הקדוש  אין  הקדוש: 
לעשות  יכול  אתה  שמחה.  מתוך  אלא 

בס”ד

גיליון שצ"ה - שמחת תורה
ד 			   כל דבר שיהודי עושה צריך להיות מלווה בשמחה

ד 					     מלאכי אלוקים עולים ויורדים בו

ה 							      סימן של אמונה אמיתית

ו 					     למה להעניש כי אני לא שמח?

ו 					     צריך לתרגל את העבודה הזו

ז 				    נהיית חולה? כנראה אתה לא בשמחה

ח 						      אסור ליפול לעצבות

ט 						     סיפורים אישיים מחזקים  

ט 	 לפעמים הקושי - הוא הדרך שלנו לקבל מה' את הישועה  	

י 							      סיפורי צדיקים   

י 						      רבי ניסים קרליץ 	
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את כל המצוות בעולם, אבל אם אין לך 
שמחה – חסר את העיקר.

אדם מדליק נרות שבת, אבל הוא עושה 
נפולות  פנים  עם  שמחה,  בלי  זה  את 
וכעסים בבית. מתרגז על הילדים שלא 
עוזרים, כועס על מי שסביבו – אז חסרה 

לו הנקודה המרכזית של המצווה.
עשית חסד, נתת צדקה, נתת לאדם את 
כל האוצרות שבעולם – אבל אם נתת 
בלי שמחה  בקרקע,  כבושות  בפנים  לו 

ובלי אהבה, חסר העיקר.

כל דבר שיהודי עושה צריך 
להיות מלווה בשמחה

אתה בא להתפלל – אם אתה לא שמח, 
אתה  שלך.  בתפילה  שלמות  חסרה 
שומר שבת – אם אתה לא שמח בשבת, 

חסרה השלמות של השבת.
כך אומר הזוהר הקדוש: אין עבודת ה' 

אלא מתוך שמחה.
ורבנו הבעל שם טוב הקדוש אומר: כל 
המדד לדעת אם האדם מתקרב לקדוש 
ברוך הוא או מתרחק ממנו – הוא לפי 

מידת השמחה שיש בו.
דפי  עשרה  שלמד  אדם  להיות  יכול 
גמרא, אבל הוא ממורמר על הבן שלו, 
ולא מחייך – שידע  כועס, מלא טענות 

שהוא התרחק מהשם.
שקרא  אדם  להיות  יכול  ומאידך, 
היום  אבל  בתהילים,  אחד  פסוק  רק 
העיר  המנהל  מהשוטר,  דו"ח  קיבל 
מבית  הורחק  שלו  הילד  בעבודה,  לו 
הספר – והוא עדיין שמח ואומר: "השם, 
יודע שהכול לטובה", הוא התקרב  אני 

לקדוש ברוך הוא יותר.
עולם  לבורא  האדם  של  הקרבה  כל 
נמדדת לפי דבר אחד: כמה שמחה יש 

לו בתוך החיים.

מלאכי אלוקים עולים 
ויורדים בו

אומר הבעל שם טוב על הפסוק: "והנה 
מלאכי אלוקים עולים ויורדים בו". 

בפסוק  מילה  אותה  היא  "בו"  המילה 
עולה  אדם  מתי  בו".  ונשמחה  "נגילה 
כאשר  הוא?  ברוך  לקדוש  ומתקרב 

מתגברת בו השמחה.
בו  כשנכנסת  מתרחק?  האדם  וכמה 
הדברים  על  וכעס  מרירות  עצבות, 

שקורים לו בעולם הזה.
האדם  של  המרכזית  המשימה  לכן 
היגון  את  להפוך  היא  הזה  בעולם 

והאנחה לשמחה.
אומר רבי נחמן מברסלב: "עיקר בריאת 
העולם הייתה בשביל להפוך יגון ואנחה 

לשמחה".
תראו איזה חידוש עצום אומר רבי נחמן. 
הקדוש ברוך הוא לא ברא את העולם 
מוצלחים,  ילדים  לך  שיהיו  כדי  רק 
כל  עשיר.  או  מפורסם  חכם,  שתהיה 

הדברים האלה הם לא התכלית.
כמו  ואנחה.  יגון  מלא  הזה  העולם 
יש  תאכלנה".  "בעצבון  הנביא:  שאומר 
ניסיונות  הרבה  קשיים,  הרבה  בעולם 

והרבה דברים שמכאיבים לאדם.
אני  אומר:  הוא  ברוך  הקדוש  אבל 
לוקח את הדברים  אותך  לראות  רוצה 
בזה  לשמחים.  אותם  והופך  העצובים 

אתה מגלה שאתה מאמין בי.
"כי  לדעת:  היא  האמיתית  האמונה  כי 
טוב ה' לעולם חסדו". הקדוש ברוך הוא 
עושה איתי רק טוב, גם כשאני לא מבין.
השם אומר לאדם: כל מה שאני עושה 
צריך  אתה  שמח.  תהיה  אתה   – לך 
הוא  אליך  שמגיע  מה  שכל  להאמין 

לטובתך. 
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"ריבונו של עולם,  לפעמים אדם אומר: 
למה  לי?  לקחו  למה  לי?  קרה  זה  למה 
יהודי  אבל  לי?"  עשו  למה  הפסדתי? 
מאמין מסתכל אחרת. הוא אומר: "השם, 
אני לא מבין, אבל אני יודע שאתה אבא 
טוב. אם זה הגיע אליי – סימן שיש בזה 

טובה עבורי". 
אדם שגנבו לו כסף,והוא יכול לשבת כל 
היום ולהיות מלא כעסים על השותפים 
אחרת  להסתכל  יכול  הוא  אבל  שלו, 
ולומר: "ריבונו של עולם, אולי בזכות זה 
ניצלתי ממשהו אחר? אולי הכסף הזה 
אני  עכשיו  אולי  לי?  להזיק  יכול  היה 

מתקן משהו?" 
להפוך את   – זאת העבודה של האדם 

הדבר העצוב לדבר משמח. 
אומר רבי נחמן: השם ברא את העולם 
לשמחה,  ואנחה  יגון  שתהפוך  כדי 
המהפכה  את  לעשות  מצליח  וכשאדם 
הזאת – נעשים מזה שעשועים גדולים 

מאוד למעלה. 
גדול  תחשבו על אדם שנמצא במינוס 
בבנק. הוא חוזר הביתה ואשתו אומרת 
לי הפתעה בשבילך". הוא כבר  "יש  לו: 
הסתדר  אולי  כסף,  הגיע  שאולי  חושב 
משהו, ואז היא אומרת לו: "קניתי ספה 
חדשה בשבעה עשר אלף שקל". באופן 
טבעי הוא יכול לכעוס: "מה עשית? אני 
במינוס ואת קונה ספה?" אבל אם הוא 
עובד על עצמו ואומר: "השם, איזה טוב 
לרופא  עכשיו  שאשלם  במקום  אתה. 
זכיתי  שקל,  אלף  עשר  שבעה  שיניים 
ממני  נחסכו  וגם  חדשה  ספה  לקבל 

כאבים" – הוא הפך את המציאות. 
הוא אומר: "איזה טוב השם, איזה חסד 

השם עושה איתי". 
הוא  ברוך  שהקדוש  מה  בדיוק  וזה 
מצוות.  לא חסר להשם  רוצה מהאדם. 
פעולה  עוד  רק  מאיתנו  צריך  לא  הוא 
הכלים שמביאים  הן  חיצונית. המצוות 
לחזק  באו  התפילין  לאמונה.  אותנו 

את  לחזק  באה  הציצית  האמונה,  את 
האמונה, כל המצוות ניתנו כדי להביא 

את האדם להכרה שהכול מהשם.

סימן של אמונה אמיתית
הסימן של אמונה אמיתית הוא שמחה. 
אדם  רבותינו:  בדברי  מבואר  כך 
שמאמין באמת – השמחה נמצאת על 

פניו. 
שהקדוש  מאמין  באמת  אתה  אם  כי 
ברוך הוא מנהל את העולם, איך אפשר 
אוהב,  מאבא  הכול  אם  עצוב?  להיות 
הוא חלק  לי עכשיו  גם מה שקשה  אז 

מהטובה. 
האדם  חיות  כל  נחמן:  רבי  אומר 
תלויה  וברוחניות,  בגשמיות  ורפואתו, 
בדבר הזה – להפוך יגון ואנחה לשמחה. 
כלומר, אדם יכול לחפש פתרונות בכל 
שונות,  עצות  תרופות,  רופאים,  מקום: 
אבל השורש הוא שהאדם צריך לעבוד 
מתרגל  אדם  כאשר  שלו.  השמחה  על 
בו  ולראות  לו  שקורה  דבר  כל  לקחת 
את יד השם – הוא מקבל חיים אחרים. 
אפילו דברים קטנים בבית. אדם מגיע 
ואשתו  לאכול,  רוצה  עייף,  הביתה 
אוכל".  אין  סגור,  "המטבח  לו:  אומרת 
התגובה הטבעית היא להתעצבן: "איזו 
אפשר  אבל  מזל".  לי  אין  זאת,  אישה 
נלך  היום  יופי,  "איזה  ולומר:  לעצור 
לצאת,  זכיתי  כיף,  איזה  בחוץ.  לאכול 

לשנות אווירה". 
זאת אמונה. העולם  לא תמימות.  זאת 
את  לאדם  לקחת  הזמן  כל  ינסה  הזה 
אבל  שלו.  העבודה  זאת  השמחה. 
להילחם  הוא  יהודי  של  התפקיד 
רבנו  אומר  לכן  השמחה.  את  ולהחזיר 
יהודי  הוא  מצליח  יהודי  הקדוש: 
שמעציבים  בדברים  לשמוח  שמצליח 
זוכה   – כך  לעשות  ומי שמצליח  אותו. 

לכפרת עוונות. 
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יתמו  בה'  אשמח  "אנוכי  בפסוק:  כתוב 
חטאים מן הארץ". כאשר אדם מצליח 
איתו,  עושה  שהשם  במה  לשמוח 

השמחה הזאת מכפרת לו. 
הרי כולנו מלאים טעויות, כולנו צריכים 
דברים  לו  שיש  יודע  אדם  כל  תיקון, 
אבל  בהם.  להשתפר  צריך  שהוא 
הקדוש ברוך הוא אומר: אני אביא לך 
ניסיון. יבוא אליך דבר שמעציב אותך, 
 – בשמחה  תישאר  הכול  למרות  ואם 
גדולים  רחמים  תעורר  הזאת  השמחה 

עליך. 
להיכשל  שלם,  יום  לעבור  יכול  אדם 
בדברים שונים, ואז בערב השכן תופס 
"איך  הרגילה:  התגובה  החניה.  את  לו 
הוא מעז? אני גר פה, יש לי דירה, למה 
אומר:  הוא  אם  אבל  לי?"  לוקח  הוא 
לא  זה  בזכות  אולי  רבה.  תודה  "השם, 
קרה לי משהו אחר. אולי עכשיו עשיתי 
חסד בחינם" – הוא הפך ניסיון לזכות. 
תלוי  הכול  משתנים.  החיים  כל  כך 

בהסתכלות. 

למה להעניש כי אני לא 
שמח?

"תחת  הפסוק:  על  התניא  ספר  אומר 
אשר לא עבדת את ה' אלוקיך בשמחה 

ובטוב לבב מרוב כל". 
מענישה  התורה  למה  קשה:  לכאורה 
אדם על זה שהוא לא היה שמח? הרי 
הוא עבד את השם, רק שלא הייתה לו 

שמחה. 
על  אינו  העונש  התניא:  מסביר  אלא 
עצם חוסר השמחה, אלא משום שאדם 
יכול לכפר עליהם  לו עוונות היה  שיש 
על ידי שמחה. אם היה עובד את השם 
מעוררת  הייתה  השמחה   – בשמחה 

שמחה למעלה ומבטלת מעליו דינים. 
אדם מקבל ביזיון, מקבל צעקה, מקבל 
ולקבל  לשתוק  מצליח  והוא   – ניסיון 

באמונה – הוא זוכה לניקוי גדול. 
הקדוש  לפעמים  החיד"א:  רבנו  אומר 
מצרה  אדם  להציל  רוצה  הוא  ברוך 
ביזיון.  עליו  מביא  הוא  ולכן  גדולה, 
הביזיונות הם במקום מכה אחרת. אדם 
שמישהו  בזה  יש  טובה  כמה  יודע  לא 
העיר לו, שמישהו בייש אותו, שמישהו 
ניצל  מה  יודע  היה  אם  בכבודו.  פגע 

ממנו – היה שמח ורוקד. 
אוהב  השם  כמה  יודע  היה  יהודי  אם 
אותו, הוא היה שמח מאה ועשרים שנה. 
הוא היה קם בבוקר ואומר: תודה השם. 

תודה על כל דבר. כי הכול לטובה. 
כשהוא  מיד  האדם  של  העבודה  וזאת 
אני  היום  לחשוב:  רק  לא  בבוקר.  קם 
תורה,  אלמד  אני  היום  תפילין,  אניח 
לומר:  אלא  מצוות,  אעשה  אני  היום 
"ריבונו של עולם, היום אני רוצה לקבל 
אותו  ולהפוך  לי  שתביא  מה  כל  את 
בעולם.  שלי  המשימה  זאת  לשמחה". 
של  העצובים  הדברים  את  אקבל  אני 

העולם ואהפוך אותם לשמחים. 

צריך לתרגל את העבודה הזו
צריך  לבד,  מגיעה  לא  הזאת  העבודה 

לתרגל אותה. 
לעשות  שצריך  הקדוש  רבנו  אומר 
להכין  צריך  אדם  הזמן,  כל  סימולציות 
שיכולים  למצבים  מראש  עצמו  את 
לקרות לו בחיים ולחשוב איך אני מקבל 
אותם בשמחה. כי אם אדם מחכה לרגע 
מאוד  לו  קשה  לפעמים  עצמו,  הניסיון 
את  מתרגל  הוא  אם  אבל  להתגבר, 
עצמו מראש, הוא בונה בתוכו כוח של 

אמונה ושמחה.
אדם אומר לעצמו: אם אני אגיע הביתה 
איך  מוכן,  אוכל  שאין  לי  תגיד  ואשתי 
אני אגיב? אם הילד יעשה משהו שלא 
מישהו  אם  אגיב?  אני  איך  לי,  מתאים 
אני  איך  בי,  יפגע  או  לי  יעיר  בעבודה 

מקבל את זה? 
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ואת  המוח  את  להרגיל  היא  המטרה 
הלב לראות בכל דבר את יד השם.

אדם מגיע לעבודה והמנהל שלו צועק 
יום  כל  מאחר?  שוב  אתה  "למה  עליו: 
רוצה  הוא  טבעי  באופן  מאחר".  אתה 
ככה?  אליי  מדבר  אתה  "מה  לענות: 
עושה  יהודי  אבל  בכלל?"  אתה  מי 
באמת  צודק,  "אתה  ואומר:  סימולציה 
בזכות  אולי  לי.  שהערת  תודה  טעיתי. 
נשבר,  לא  הוא  משהו".  אתקן  אני  זה 
את  הופך  הוא  לכעס,  נכנס  לא  הוא 

הדבר העצוב לשמחה.
אדם יוצא לנופש, שילם כסף על צימר, 
מגיע למקום ומגלה שהמציאות לא כמו 
זבובים,  יש  טוב,  לא  ריח  יש  התמונות. 
לו.  שהבטיחו  ממה  אחרת  נראה  הכול 
הוא יכול להיכנס לכעס ולהרוס לעצמו 
שבוע שלם. אבל הוא יכול לומר: "השם, 
שיעור  איזה  שמחה.  שאלמד  רצית 
אוויר,  מטהר  נקנה  לי.  הבאת  מיוחד 

נעשה אווירה טובה, ונשמח".
כי בשביל זה באת לעולם – להפוך את 

היגון והאנחה לשמחה.
לך  שיהיה  כדי  נברא  לא  הזה  העולם 
תמיד נוח. העולם הזה נברא כדי שיהיו 
שאתה  תראה  ואתה  ניסיונות,  לך 

מאמין שהכול מאת השם.
אומר רבנו הקדוש: עיקר עבודת האדם 
היא להתגבר בכל עוז להיות בשמחה. 
ברוך  שהקדוש  העיקרית  המנה  זאת 

הוא רוצה מאיתנו.
לך  מביאים  נכנס,  אתה  במסעדה:  כמו 
אתה  אבל  תוספות,  מביאים  סלטים, 
מחכה למנה העיקרית. כך גם בעבודת 
חשובים,  דברים  הרבה  יש   – השם 
טובים,  ומעשים  מצוות  תורה,  תפילה, 
השמחה.  היא  העיקרית  המנה  אבל 
ייתן  שלא  לעצבות,  ייפול  לא  שאדם 
אלא  אותו,  לשבור  הקשים  לדברים 

יהפוך אותם לשמחה.
להעציב  כדי  הכול  יעשה  הזה  העולם 

כמה  שלו.  התפקיד  זה  האדם.  את 
לפי  הזה  בעולם  מצליח  יותר  שאדם 
יש  לפעמים   – העולם  של  המושגים 
ויותר  דאגות  יותר  ניסיונות,  יותר  לו 
לקדוש  שמחובר  אדם  אבל  קשיים. 
ברוך הוא יודע שגם בתוך הקושי נמצא 

החסד.
לכן צריך כל הזמן לעבוד על המחשבה: 
איך אני הופך את מה שקורה לי לטובה.
אם נתקעת בכביש בלילה אחרי חתונה 
עם הילדים, ופתאום יש לך שני פנצ'רים 
לך:  אומרת  ואשתך  רזרבי,  גלגל  ואין 
זה", אפשר  "אמרתי לך כבר לתקן את 
אפשר  אבל  ולכעוס.  מריבה  להתחיל 
כפיים  נעשה  "בואי  ולהגיד:  לעצור 
אוהב  תמיד  הוא  ברוך  הקדוש  להשם. 
אותי ותמיד יהיה לי טוב. אם זה קרה – 

יש לזה סיבה".
זה לא אומר שלא מטפלים בבעיה, זה 
לא אומר שלא מתקנים את הרכב. אבל 
בתוך הלב נשארת הידיעה: השם איתי.

אתה לא באת לעולם רק בשביל לקיים 
הן  המצוות  חיצונית.  בדרך  מצוות 
תפילין,  הנחת  לאמונה.  להגיע  הדרך 
ציצית, ברכות, שמירת שבת – הכול בא 
כדי להביא את האדם למקום שבו הוא 
אומר: אני בידיים של הקדוש ברוך הוא.

והסימן של האמונה הוא השמחה.

נהיית חולה? כנראה אתה לא 
בשמחה

החולאים  כל  הקדוש:  רבנו  אומר  לכן 
הכוונה  אין  השמחה.  מקלקול  באים 
הבריאות  על  לשמור  צריך  לא  שאדם 
שהשורש  אלא  בגופו,  לטפל  או  שלו 
השמחה.  הוא  האדם  של  הפנימי 
כשהלב מלא מרירות, כעסים ועצבות – 

זה משפיע על כל האדם.
העצבות  מליז'נסק:  אלימלך  רבי  אומר 
היא הקליפה הקשה ביותר. יש עבירות 
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בשורש,  פוגעת  העצבות  אבל  חמורות, 
לא מאמין  "אני  כביכול:  אומרת  היא  כי 

שהשם טוב אליי".
האדם  באמונה.  מרידה  היא  עצבות 
אומר: "אני לא מקבל את הדרך שהשם 
אדם  כאשר  אפילו  ולכן  אותי".  מנהל 
צריך  לעצבות.  ליפול  לו  אסור  נכשל, 
לבקש  להתוודות,  תשובה,  לעשות 

סליחה ולהמשיך הלאה עם שמחה.
שאדם  רוצה  לא  הוא  ברוך  הקדוש 
שאדם  רוצה  הוא  בעבר.  תקוע  יישאר 

יקום וימשיך לעבוד אותו בשמחה.
יותר  אומר הרמח"ל שככל שאדם נכנס 
גדלה  כך  יתברך,  השם  גדולת  בידיעת 
יותר את  בו השמחה. ככל שאדם מכיר 
לו  שאין  מבין  הוא  הוא,  ברוך  הקדוש 
כי  להישבר,  ממה  לו  ואין  לפחד  ממה 
הוא נמצא בידיים של אבא אוהב. אדם 
מה  שכל  יודע  האמת  אור  את  שמכיר 
של  מהנהגה  חלק  הוא  איתו  שקורה 
רחמים, גם אם כרגע הוא לא רואה את 

זה.
היצר הרע יודע את זה ולכן כל המלחמה 

שלו היא להפיל את האדם לעצבות. 
היצר  שעיקר  מברסלב  נתן  רבי  אומר 
האדם  את  להכשיל  רק  לא  הוא  הרע 
בעבירות, אלא בעיקר להכניס לו מרירות 
ממורמר  עצוב,  יהיה  אדם  אם  כי  בלב. 
לו  קשה  להתפלל,  לו  קשה  כבר  וכועס, 
ללמוד, קשה לו לעשות מצוות בשמחה. 
אבל אם אדם שומר על השמחה שלו, גם 
אם הוא נפל הוא יכול לקום, גם אם קשה 

לו הוא יכול להתחזק.
היצר הרע אומר לאדם: למה החיים שלך 
ככה? למה לאחרים יש יותר? למה אצל 
השני יותר קל? למה אצלך יש ניסיונות? 
ומחשבות  קושיות  לאדם  מכניס  והוא 

של מרמור.
אבל יהודי צריך לענות לו: אני לא יודע 
אבל  כך,  עשה  הוא  ברוך  הקדוש  למה 
אוהב  והוא  שלי  אבא  שהוא  יודע  אני 

אותי, ולכן אני בוחר בשמחה.

אסור ליפול לעצבות
שמתפלל  שמי  ויטאל  חיים  רבי  אומר 
גדול.  נזק  עליו  נמשך  עצבות  מתוך 
את  לשמוע  רוצה  לא  שהשם  בגלל  לא 
התפילה שלו, אלא כי תפילה בלי שמחה 

חסר בה את כוח האמונה. 
אדם צריך לבוא לפני הקדוש ברוך הוא 
ולומר: ריבונו של עולם, אני יודע שאתה 
ממך  מבקש  רק  אני  טוב,  איתי  עושה 
מתוך  לבוא  לא  לי.  ותעזור  עליי  תרחם 
כעס וטענות, אלא מתוך אמונה ואהבה.

אומר  עבירות,  עשה  אדם  אם  אפילו 
לעצבות.  ליפול  צריך  לא  חי,  איש  הבן 
צריך לעשות תשובה, להתוודות, לבקש 
כי  בשמחה.  הלאה  ולהמשיך  סליחה 
לא מתקנת את האדם, להפך,  העצבות 
הקדוש  יותר.  עוד  אותו  מורידה  היא 
ברוך הוא רוצה שאדם יקום ויתחזק, לא 

שיישאר שקוע בעבר.
לכן כל אדם צריך לשאול את עצמו כל 
להפוך  לעולם?  באתי  למה  מחדש:  יום 
את היגון והאנחה לשמחה. באתי לקחת 
ולהראות  לי  את הדברים שהשם שולח 
ואני  ניסיון  לי  בא  אם  בו.  מאמין  שאני 
זכיתי  באמונה,  אותו  לקבל  מצליח 

לעשות את התפקיד שלי בעולם.
קטנים.  בדברים  להתחיל  יכול  אדם 
לקבל על עצמו אפילו שעה אחת בשבוע 
שבכל  השמחה,  על  עובד  הוא  שבה 
דבר שקורה לו הוא מנסה להפוך אותו 
עד  לאדם,  נכנס  זה  לאט  לאט  לטובה. 
שלו  הדרך  להיות  הופכת  שהשמחה 

בחיים.
אחד:  דבר  יודע  אמונה  עם  שחי  מי  כי 
אותי,  אוהב  תמיד  איתי,  תמיד  השם 
לי  אין  כך,  ואם  בטובתי.  רוצה  תמיד 
סיבה להישבר. אני יכול לעבור כל ניסיון, 

כי אני יודע שאני לא לבד.
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סיפורים אישיים מחזקים
יש לכם סיפור אישי? שתפו אותנו ונפרסם. במייל  d0545314210@gmail.com בוואצאפ: 052-9695044

לפעמים הקושי - הוא הדרך שלנו לקבל מה' את הישועה

בעיר אחת חי יהודי בשם רבי אהרן, שהיה ידוע כאדם ישר ונעים הליכות. הייתה לו חנות 
קטנה שבה מכר סחורה פשוטה לפרנסתו. הוא לא היה עשיר, אבל תמיד היה אומר: "העיקר 

שהבית מלא שלום, הלב מלא אמונה והידיים נקיות".
מאוד.  עייף  כשהוא  לביתו  חזר  מאוחרת,  ערב  בשעת  החנות  את  שסגר  לאחר  אחד,  יום 
כאשר הגיע לפתח הבית, הכניס את ידו לכיסו וגילה שהמפתח איננו. הוא חיפש בכיסים, 

בדק את התיק, חזר על עקבותיו ברחוב — אבל המפתח נעלם.
השעה הייתה מאוחרת, הרחובות כבר היו ריקים, ובני הבית כבר חיכו לו. הוא ניסה לדפוק 
בדלת, אבל בני משפחתו לא שמעו. רבי אהרן התיישב ליד הבית והרים את עיניו לשמים.

אמר: "ריבונו של עולם, אינני יודע מדוע הדבר הזה קרה, אבל אני יודע שהכול בהשגחה. 
אם כך רצית - יש בזה בוודאי טובה שאני עדיין אינני רואה".

אדם שעבר שם ראה אותו יושב בחוץ ושאל: "רבי אהרן, מה קרה?"
סיפר לו על המפתח שאבד.

אמר לו אותו אדם: "במקום לשבת כאן, אולי כדאי לחפש עם אור. כך אולי נמצא אותו".
הם לקחו פנס והתחילו לחפש ברחוב. לאחר זמן קצר מצאו את המפתח מונח ליד פתח של 
חנות סמוכה. שמח רבי אהרן מאוד, אבל האדם שהיה איתו שאל אותו: "מדוע ישבת כל כך 

רגוע? הרי כל אדם אחר היה כועס ומתלונן".
כועס,  הייתי  אם  העולם.  את  מנהל  הוא  ברוך  שהקדוש  מאמין  "אני  אהרן:  רבי  לו  ענה 
הייתי מתרחק מהשלווה שלי. אם הייתי מאבד סבלנות, הייתי מפסיד את המתנה הגדולה 

שקיבלתי - את האפשרות להאמין גם ברגע קטן של קושי".
נקלע  חודשים  כמה  כעבור  כאן.  הסתיים  לא  הסיפור  אבל  מהדברים,  התפעל  אדם  אותו 
רבי אהרן למשבר גדול. החנות שלו כמעט נסגרה, החובות גדלו, והוא לא ידע כיצד יוכל 
לפרנס את משפחתו. אנשים סביבו התחילו לדאוג עבורו. חלקם אמרו לו: "אולי הגיע הזמן 
לוותר, אולי אין ברירה". אבל רבי אהרן המשיך באותה דרך. הוא התפלל, השתדל ועשה 

את המוטל עליו, אבל לא איבד את האמונה.
יום אחד נכנס לחנות אדם שלא הכיר. הוא הסתכל על הסחורה, שאל כמה שאלות ולבסוף 
הציע לקנות ממנו כמות גדולה מאוד של מוצרים עבור העסק שלו. העסקה הזאת הצילה 

את החנות. לאחר מכן שאל אותו רבי אהרן: "מדוע דווקא אליי הגעת?"
ראיתי את השקט  בלילה מחפש מפתח.  אותך  ראיתי  חודשים  כמה  "לפני  לו האיש:  ענה 

שהיה לך ואת האמונה שלך. אמרתי לעצמי שעם אדם כזה - כדאי לעשות עסקים".
רבי אהרן התרגש מאוד. הוא הבין שאותו רגע שנראה כמו קושי קטן, היה למעשה הדרך 

שבה הקדוש ברוך הוא הכין לו ישועה גדולה.
לפעמים אדם רואה רק את הדלת שנסגרה מולו, אבל אינו יודע שהמפתח כבר נמצא בדרך 
לעבור אותם  כוח  נותנת לאדם  יהיו קשיים. האמונה  אינה אומרת שלא  אחרת. האמונה 
בידיעה שמאחורי כל דבר יש הנהגה של בורא עולם. ולפעמים דווקא הדבר הקטן שמרגיז 

אותנו היום - הוא השליח שבא לפתוח לנו שער גדול מחר.
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רבים מגדולי ישראל בדורות האחרונים התפרסמו בזכות ספריהם או הנהגתם הציבורית, 
אך רבי ניסים קרליץ זצ"ל נודע בעיקר מתוך עשרות שנות פסיקה, ישיבת הדיינים, ומענה 
לאלפי שאלות שהגיעו אליו מרחבי העולם היהודי. יותר מ50 שנה היה אחד מפוסקי ההלכה 

המרכזיים, ומאות רבנים ודיינים ראו בו כתובת להכרעות מורכבות בכל חלקי התורה.
)1926( בעיר קוסובה שבבלארוס. הוא היה בנו של רבי נחום  נולד בי"ח באב תרפ"ו  הוא 
ישעיהו קרליץ.  רבי אברהם  ואמו בתיה הייתה אחותו של מרן החזון איש,  מאיר קרליץ, 
קשר משפחתי זה היה משמעותי מאוד בחייו, החזון איש היה דודו ורבו המובהק, והשפעתו 

ניכרה מאוד בדרכו בלימוד ובהנהגה.
הייתה  לארץ  העלייה  ישראל.  לארץ  משפחתו  עלתה  עשר,  כבן  כשהיה  תרצ"ו,  בשנת 
ניסים  רבי  למד  בארץ  כלליים.  במוסדות  ללמוד  הילדים  יחויבו  בעקבות החשש שבפולין 
בישיבת "תפארת ציון" ובהמשך בישיבת לומז'ה. כשנפתחה ישיבת פוניבז' בבני ברק, עבר 
ללמוד בה בהמלצת דודו החזון איש, ושם התעלה בתורה יחד עם גדולי תלמידי הישיבה.

הקשר שלו עם החזון איש היה מיוחד. הוא למד עמו בחברותא, בין היתר בסדר קדשים, 
ויראת שמיים  והיה מהקרובים אליו ביותר. החזון איש ראה בו תלמיד בעל כישרון נדיר 
לגדולי  גם  ניסים קשור  רבי  בו בעניינים אישיים. לצד החזון איש, היה  נעזר  ואף  גדולה, 

הדור הליטאי, בהם הסטייפלר ורבנים נוספים שמהם קיבל את דרכו בלימוד ובהוראה.
מירושלים,  קופשיץ  צבי  הרב  בת  קרליץ,  לאה  הרבנית  את  לאישה  נשא  תשי"א  בשנת 
מצאצאי רבי יוסף חיים זוננפלד. לאחר נישואיו המשיך לעסוק בתורה ובהרבצתה. בשנת 

תשט"ו החל למסור שיעורים בישיבת חוג חתם סופר, ובהמשך לימד בישיבת ויז'ניץ.
לאחר פטירת אביו בשנת תשי"ט, נכנס למלא מקומו בתפקידים תורניים שונים, בהם ראשות 
"חזון איש" ורבנות בית הכנסת הליגמן בבני ברק. אך עיקר פרסומו הגיע בעקבות  כולל 
הקמת בית דין צדק בני ברק בשנת תשכ"ח. בית הדין הפך במשך השנים לאחד מבתי הדין 
החשובים ביותר בעולם התורה, ורבים פנו אליו בענייני ממונות, משפחה ושאלות הלכתיות 
מורכבות. רבי ניסים עמד בראש בית הדין במשך עשרות שנים והיה מזוהה מאוד עם עולם 

הדיינות והפסיקה.
לבין  בסוגיות  עצום  עומק  בין  נדיר  שילוב  על  סיפר  שלו  הפסיקה  דרכי  את  שהכיר  מי 
את  היטב  לברר  צד,  כל  לשמוע  מאוד  מקפיד  היה  הוא  הדין.  בעלי  כלפי  גדולה  אחריות 
המציאות ורק לאחר מכן להכריע על פי התורה. פעמים רבות הדגיש שדיין אינו רק אדם 

שיודע הלכות, אלא מי שנושא עליו אחריות כבדה של דין אמת.
ניסים קרליץ כרב שכונת רמת אהרן בבני ברק, עמד  מלבד היותו אב בית דין, כיהן רבי 
בראש כולל "חזון איש" והיה חבר במועצת גדולי התורה של תנועת דגל התורה. למרות 
מעמדו הרם, חי בפשטות גדולה ולא שינה את אורחות חייו. הוא היה יושב שעות רבות על 

התורה, מעיין בספרים ומשיב לשאלות שהגיעו אליו.
"חוט שני", שהפכה לאחד מספרי  ובהם סדרת  יצאו לאור במשך השנים,  ושיעוריו  ספריו 
רבים  בנושאים  והכרעותיו  פסקיו  מובאים  אלו  בספרים  האחרון.  בדור  הנפוצים  ההלכה 

מחיי היום־יום, כגון שבת, ברכות, נדה, שמיטה ועוד.
רבי ניסים קרליץ נפטר בכ"ג בתשרי תש"פ )2019(, בגיל 93, לאחר עשרות שנים שבהן נשא 
אותו  ליוו  ורבים  התורה,  לעולם  גדולה  אבידה  הייתה  פטירתו  והדיינות.  ההוראה  בעול 

בדרכו האחרונה בבני ברק.

סיפורי צדיקים
רבי ניסים קרליץ זצ’’ל - כ’’ג תשרי:






