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אהבת ישראל 
ישראל  עם  את  לימד  טוב  שם  הבעל 
יסוד שנראה פשוט, אבל למעשה הוא 
אחד הסודות הגדולים ביותר בעבודת 
אמר  הוא  בכלל.  האדם  ובחיי  השם 
דרך  לה',  להתקרב  חדשה  דרך  שמצא 
לא  קשים,  סיגופים  על  בנויה  שאינה 
על צומות מרובים, לא על ייסורים ולא 
על עינויים, אלא על דבר אחד ויחיד – 

אהבת ישראל.
אדם חושב שכדי להתקרב להשם הוא 
לחפש  קשות,  עבודות  לחפש  צריך 
דברים חריגים, לקבל על עצמו חומרות 
מגלה  טוב  שם  הבעל  אבל  וסיגופים, 
של  הלב  את  כל  קודם  רוצה  שהשם 
אדם  כיצד  לראות  רוצה  הוא  האדם. 
הוא  האם  האחרים.  לבניו  מתייחס 
בעין  אחר  יהודי  על  להסתכל  מסוגל 

מעבר  לראות  מסוגל  הוא  האם  טובה, 
לחסרונות, מעבר לטעויות, מעבר למה 
שנראה לעין, ולזכור שגם האדם שמולו 

הוא בן של מלך מלכי המלכים.
אדם  גם  טוב,  שם  הבעל  אומר  ולכן 
עליך,  ששיקר  בך,  שזלזל  בך,  שפגע 
צריך  עדיין אתה  גדול,  צער  לך  שגרם 
להתאמץ לראות אותו כחלק מהתוכנית 
טובים,  כי המעשים שלו  לא  האלוקית. 
ואין דבר  כי ה' מנהל את העולם  אלא 
שנעשה מחוץ לרצונו. אם כך, גם אדם 
לבצע  שנשלח  שליח  הוא  בך  שפגע 
תפקיד מסוים בתוך המסלול שה' הכין 

עבורך.
אויבך  על  למחנה  "כי תצא  על הפסוק 
ונשמרת מכל דבר רע" מלמד הבעל שם 
טוב רמז עמוק מאוד. הוא מסביר שאין 

בס”ד
גיליון שפ"ט - פרשת כי תצא

ד 							      ונשמרת מכל דבר רע

ה 								       לעבוד על הלב

ה 						     לאהוב גם במקרה של פגיעה

ו 							      קרבן של בני אדם

ז 								       אחדות בלב

ז 								       אין מקרה

ח 							      לסלק את הדינים

ט 					     סיפורים אישיים מחזקים  

ט 				    אתה באמת רוצה? אתה תצליח! 	

י 							      סיפורי צדיקים   

י 						     רבי פנחס מקוריץ 	
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הכוונה רק למלחמות הגשמיות של עם 
ביותר  הגדולה  למלחמה  אלא  ישראל, 
שעומדת לפני כל יהודי – המלחמה של 
מתקרב,  השנה  ראש  כאשר  הדין.  יום 
האדם חושב בעיקר על שופר, תפילות, 
מחזורים ופיוטים, אבל בשמיים מתרחש 
נבחנת  כולה  השנה  כל  עצום.  דבר 
מחדש. כל המעשים, כל הדיבורים, כל 

המחשבות, הכל עולה למשפט.
נפתחים  הזה  שביום  מתארים  חז"ל 
מלך  לפני  עומד  והאדם  הספרים, 
זה  את  מצייר  טוב  שם  הבעל  העולם. 
אומר  הוא  מאוד.  מוחשית  בצורה 
כוחות  כל  הדין,  יום  מגיע  שכאשר 
כוחות  אותם  כל  מתייצבים.  הקטרוג 
רוחניים שנבראו מהחטאים ומהפגמים 
של האדם באים לטעון את טענותיהם. 
כל אחד מהם מבקש דין, כל אחד מהם 
כל  החסרונות,  את  להראות  מחפש 
אחד מהם מחפש לפתוח תיקים ישנים 
ולומר: תראה מה הוא עשה, תראה מה 

הוא דיבר, תראה איך הוא התנהג.
הן  הגדולות  שהמלחמות  חושב  אדם 
אבל  בעולם,  שמתנהלות  המלחמות 
שהמלחמה  מלמד  טוב  שם  הבעל 
גורלו  על  המלחמה  היא  האמיתית 
הרוחני של האדם. זו מלחמה על החיים 
הבריאות  על  שלו,  הפרנסה  על  שלו, 
שלו, על השלום בבית שלו ועל כל מה 
וכאשר  הקרובה.  בשנה  אותו  שילווה 
האדם מבין את גודל המערכה הזו, הוא 
מיד שואל את עצמו מהו הנשק שאיתו 

אפשר לנצח.
והתשובה של הבעל שם טוב מפתיעה. 
סיגופים,  הוא  אומר שהנשק  אינו  הוא 
ואינו אומר שהנשק הוא תעניות. הוא 
ביותר של האדם  אומר שהמגן הגדול 
מגיע  אדם  אם  ישראל.  אהבת  הוא 
טינה,  בלי  שנאה,  בלי  השנה  לראש 
של  שחורות  רשימות  בלי  קפידה,  בלי 
אנשים שפגעו בו, הוא מגיע עם המגן 

החזק ביותר שיש.
לכן אומר הבעל שם טוב שעיקר ההכנה 
ליום הדין היא להיות באחווה וברעות 
הפנימי של  הפירוש  זהו  יהודי.  כל  עם 
הריעו  שופר  וקול  "בחצוצרות  הפסוק 
אינה  "הריעו"  המילה  ה'".  המלך  לפני 
רק תקיעת שופר, אלא גם מלשון רֵֵעוּתּ, 
עם  לראות  רוצה  ה'  וחיבור.  אחווה 
מאוחד, עם שמסוגל לאהוב זה את זה 

למרות כל ההבדלים.

ונשמרת מכל דבר רע
החזקים  היסודות  אחד  מגיע  ומכאן 
הוא  טוב.  שם  הבעל  שמביא  ביותר 
אומר שהפסוק "ונשמרת מכל דבר רע" 
לעשות  אסור  רק  שלא  אותנו  מלמד 
יהודי  גם לדבר רע על  רע, אלא אסור 
רעות  מחשבות  להחזיק  ואפילו  אחר 
החסרונות  את  לחפש  רגיל  אדם  עליו. 
השכן,  על  מסתכל  הוא  האחרים.  של 
על החבר, על בן המשפחה, על העובד 
בסדר.  לא  מה  מוצא  ותמיד  בעבודה, 
שעיקר  אומר  טוב  שם  הבעל  אבל 
לחפש   – הפוכה  בדיוק  היא  העבודה 

את המעלות.
אצל  חסרונות  רק  רואה  אדם  כאשר 
של  מציאות  לעצמו  יוצר  הוא  אחרים, 
מעלות,  מחפש  כשהוא  אבל  קטרוג. 
הוא פותח על עצמו שערים של רחמים. 
לכן נאמר "מי האיש החפץ חיים אוהב 
מרע".  לשונך  נצור  טוב,  לראות  ימים 
להיכתב  שרוצה  מי  חיים,  שרוצה  מי 
בספר החיים, צריך קודם כל לשמור את 

הלשון שלו.
כאן  מוסיף  טוב  שם  שהבעל  אלא 
מדובר  שלא  אומר  הוא  עצום.  חידוש 
מדובר  הרע.  לשון  לדבר  באיסור  רק 
במראה רוחנית, אדם רואה בעולם את 
מה שהוא בעצמו. אם הוא מסתכל על 
ורואה צדיקים, סימן שהוא שייך  כולם 
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לספרם של צדיקים. אם הוא מסתכל על 
כולם ורואה רשעים, סימן שהוא עצמו 

נמשך למקום של דין וקטרוג.
אדם שיכול לספר בהתפעלות על אשתו, 
על חבריו, שכניו ועל בני משפחתו. הוא 
הוא  שבהם,  הטוב  את  לראות  מסוגל 
מסוגל  שלהם,  במעלות  להכיר  מסוגל 
כזה  אדם  בהם.  שיש  מה  על  להודות 
מעיד על עצמו ומגלה שהוא חי בעולם 

של חסד ושייך לצד הקדושה.
בלבקר,  עסוק  הזמן  שכל  אדם  ומנגד, 
של  בגנותם  ולדבר  להאשים  לשפוט, 
הוא  עצמו.  על  מעיד  הוא  גם  אחרים, 
ונמצא  דין  בעולם של  חי  מגלה שהוא 
מחפש  הוא  הקדושה.  של  השני  בצד 
את הרע, הוא מתמקד ברע, והוא מזין 

את עצמו במבט שלילי על המציאות.
את  מודד  שה'  מלמד  טוב  שם  הבעל 
מודד  הוא  שבה  מידה  באותה  האדם 
אצל  זכויות  מחפש  אתה  אם  אחרים. 
אם  אצלך.  גם  זכויות  יחפשו  יהודים, 
יהודים,  אצל  חסרונות  מחפש  אתה 
יחפשו חסרונות גם אצלך. זו אינה רק 
רוחנית  מערכת  אלא  מוסרית,  הנהגה 
שלמה שבה האדם קובע במו ידיו את 

היחס שיקבל מן השמים.

לעבוד על הלב
ומכאן מגיע המסר המרכזי של ההכנה 
ליום  להגיע  במקום  השנה.  לראש 
בני אדם,  הדין עסוקים בחשבונות עם 
נסלחו  שלא  בפגיעות  ישנים,  בכעסים 
צריך  אדם  נפתרו,  שלא  ובמריבות 
לעבוד על הלב שלו. להרגיל את עצמו 
כשהוא  אחרת.  העולם  על  להסתכל 
מקוממת,  בצורה  שפועל  אדם  רואה 
הוא צריך להזכיר לעצמו שה' מנהל את 
שחושב  אדם  רואה  הוא  כאשר  הכל. 
או  ממנו  אחרת  מתנהג  ממנו,  אחרת 
חלק  הוא  שגם  לזכור  עליו  אחרת,  חי 

מהתוכנית האלוקית.
טוב.  שם  הבעל  של  המהפכה  זוהי 
להתקרב  קשות  דרכים  לחפש  במקום 
הישירה  שהדרך  מלמד  הוא  להשם, 
מי  ישראל.  אהבת  דרך  עוברת  ביותר 
לב  עם  השנה  לראש  להגיע  שמצליח 
נקי משנאה, עם רצון טוב כלפי כל יהודי 
של  המעלות  את  לראות  נכונות  ועם 
עטוף  כשהוא  הדין  ליום  מגיע  הזולת, 
ברחמים גדולים. לפי הבעל שם טוב, זו 
שאדם  ביותר  החזקות  ההכנות  אחת 
החדשה,  השנה  לקראת  לעשות  יכול 
משום שכאשר הוא דן את בניו של ה' 

לכף זכות, גם ה' דן אותו לכף זכות.

לאהוב גם במקרה של פגיעה
כל עוד מדברים באופן כללי על אהבת 
ישראל, הדבר נשמע יפה ומרומם. אדם 
מסכים שצריך לאהוב יהודים, לא לדבר 
לשון הרע ולא לשנוא. אבל מיד מגיעה 
כאשר  עושים  מה  האמיתית.  השאלה 
עושים  מה  בך?  פגע  באמת  מישהו 
כאשר אדם השפיל אותך, רימה אותך, 
גנב ממך, פגע בפרנסתך או בגד באמון 
שנתת בו? כאן מתחיל הניסיון האמיתי

על כך מביא הבעל שם טוב את הפסוק 
פשוט  במבט  ביתו".  אנשי  איש  "אויבי 
הפסוק מתאר מצב שבו דווקא הקרובים 
שם  הבעל  אבל  אויביו.  נעשים  לאדם 
טוב מגלה כאן הסבר פנימי הרבה יותר. 
פוגש  שאדם  שהאויבים  אומר  הוא 
בחייו אינם מציאות מקרית. הם לא קמו 
בבוקר והחליטו להזיק לו סתם כך. יש 

להם שורש רוחני.
מכך  נוצרים  עבירות,  עושה  כשאדם 
מחשבה  כל  שליליים.  רוחניים  כוחות 
אסורה, כל דיבור פגום, כל כעס, כל שקר, 
פגיעה בזולת, כל דבר שאינו כרצון ה' 
– יוצר מציאות רוחנית מסוימת. אותם 
באוויר.  תלויים  נשארים  אינם  כוחות 
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לבוא  היכן  לפעול,  היכן  מחפשים  הם 
לידי ביטוי.

ואז, אומר הרב, אותם כוחות מתלבשים 
האדם.  סביב  הנמצאים  אדם  בבני 
לפעמים זה שכן, לפעמים חבר, לפעמים 
לעסק,  שותף  לפעמים  משפחה,  בן 
כמו  מאוד  אהוב  אדם  אפילו  לפעמים 
מתחיל  אדם  אותו  פתאום  אשתו. 
להתנהג בצורה שפוגעת בו, הוא נעשה 

מקור לצער, לכאב, לאכזבה ולמריבה.
מה  לכל  שהשורש  מבין  אדם  כאשר 
אלוקית  בהשגחה  נמצא  לו  שקורה 
ובמצב הרוחני שלו עצמו, הוא מפסיק 
הוא  האמיתי.  כאויב  השני  את  לראות 
השליח  רק  הוא  שמולו  שהאדם  מבין 

וממילא כל מערכת היחסים משתנה.
מה  בשאלה  היום  כל  לעסוק  במקום 
התנהג  אלמוני  ולמה  לי  עשה  פלוני 
אחרת  שאלה  לשאול  מתחיל  הוא  כך, 
דרך  אותי  ללמד  רוצה  ה'  מה  לגמרי: 
המקרה הזה? מה אני צריך לתקן? מה 

אני צריך להבין?
הבעל שם טוב אינו אומר שאין אחריות 
לאדם שפגע. ודאי שכל אדם אחראי על 
מעשיו. אבל מבחינת עבודת השם של 
הנפגע, עיקר המבט צריך להיות מופנה 

כלפי מעלה ולא כלפי הצד השני.
לכן הוא מלמד שכשאדם מגיע להבנה 
הזו, הוא מתחיל להשתחרר מהשנאה. 
ואם  המציאות,  את  מנהל  ה'  אם  הרי 
שנשלח  שליח  אלא  אינו  השני  האדם 
לשנוא  למה  אז  מסוים,  תפקיד  לבצע 
אותו? למה להחזיק טינה כלפיו? למה 

להילחם בו מבוקר עד ערב?
פעמים  שהרבה  לכך  הסיבות  אחת  זו 
במשך  כועס  עצמו  את  מוצא  אדם 
שהאדם  בעוד  אחר,  מישהו  על  שנים 
כרגיל.  חייו  את  ממשיך  בכלל  השני 
שמחזיק  מי  את  בעיקר  שורף  הכעס 
הלב  בעיקר את  אוכלת  אותו. השנאה 

של השונא. האמונה באה לשחרר את 
האדם מהכלא הזה.

קרבן של בני אדם
עצמו  את  לראות  מפסיק  אדם  כאשר 
לראות  ומתחיל  אדם  בני  של  כקורבן 
פרטית  בהשגחה  כנמצא  עצמו  את 
רגוע.  יותר  הרבה  נעשה  הוא  ה',  של 
פתאום הוא מבין שלא כל מה שנראה 
לא  התקפה.  באמת  הוא  כהתקפה  לו 
באמת  הוא  כאסון  לו  שנראה  מה  כל 
אסון. לפעמים מאחורי מה שנראה כמו 
פגיעה מסתתרת טובה גדולה שהאדם 

עדיין אינו מסוגל לראות.
הנהג,  עם  באוטו  נוסע  אני  אחד  יום 
תיארה  היא  צעירה.  בחורה  מתקשרת 
היא  לדבריה,  מאוד.  קשה  מציאות 
הרגישה שכל בני הבית שונאים אותה. 
בלתי  ביקורת  עליה  מעבירה  אמה 
האווירה  לה,  מתנכל  אחיה  פוסקת, 
בבית קשה והיא אינה מסוגלת לשאת 
זאת. היא רצתה לברוח. חיפשה מקום 
או  מדרשה  אחרת,  מסגרת  אחר, 

פנימייה להתחיל חיים חדשים.
היא חשבה שאני אסכים איתה. במקום 
לה  אמרתי  לברוח,  אותה  לעודד 
שהבעיה לא תיפתר על ידי מעבר מקום. 
אם השורש נמצא בפנים, הוא יופיע גם 
במקום החדש. אם אדם אינו מתקן את 
המבט שלו, אותם קשיים יחזרו בלבוש 
אחר. זה כמו אישה שבחדר לידה קשה 
אותה  שיעבירו  מבקשת  היא  אז  לה 
ולא  בה  נמצאת  הבעיה  אחר,  לחדר 

בסובבים.
לכן הצעתי לה להתחיל להגיב בצורה 
חדשה לגמרי. במקום להחזיר מלחמה, 
להחזיר עלבון, להחזיר צעקה, להתחיל 
לענות באהבה. לא משום שהצד השני 
הדרך  שזו  משום  אלא  צודק,  בהכרח 

לשבור את מעגל השנאה.
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המרכזיים  הרעיונות  אחד  מגיע  וכאן 
של הבעל שם טוב. כאשר אדם מחזיר 
למעשה  הוא  שנאה,  במקום  אהבה 
אותם  של  הכוח  מקור  את  מנתק 
אותם.  להזין  מפסיק  הוא  קטרוגים. 
התגובה  מעגל  את  להמשיך  במקום 
האוטומטית של פגיעה מול פגיעה, הוא 

יוצר מציאות חדשה.
זו עבודה קשה מאוד. טבע האדם הוא 
להגן על עצמו. כשמעליבים אותו הוא 
רוצה להשיב. כשמזלזלים בו הוא רוצה 
בו  כשפוגעים  צודק.  שהוא  להוכיח 
הוא רוצה להחזיר. אבל הבעל שם טוב 

מלמד שזה רק מעמיק את הבעיה.
דווקא כשאדם מצליח לעצור, להתבונן 
הוא  המציאות,  את  מנהל  שה'  ולזכור 
את  ממתק  הוא  לישועה.  פתח  פותח 
לצוהר,  הצרה  את  והופך  הדינים  כל 

ליהלום, למתנה טובה.

אחדות בלב
שעיקר  כותב  מקומרנא  האדמו"ר 
הצלחת האדם היא להיות באחדות עם 
הצדיקים   עם  רק  לא  בלב.  ישראל  כל 
עם  גם  אלא  לו,  שנוחים  האנשים  ועם 
הרחוקים, החוטאים ועם אלה שנראים 

בעיניו בעייתיים.
מסתכל  כשאדם  פשוטה.  לכך  הסיבה 
על יהודי שנפל למקומות נמוכים, הוא 
התוצאה.  לפי  אותו  שופט  כלל  בדרך 
החיצונית  ההתנהגות  את  רואה  הוא 
אליה.  שהובילה  הדרך  כל  את  ושוכח 
הוא לא יודע באיזה בית אדם גדל, מה 
עבר עליו בילדותו, אילו ניסיונות חווה, 

אילו קשיים ליוו אותו.
אדם  כל  לדון  שצריך  מלמד  הרב  לכן 
אלא  נאיביות,  מתוך  לא  זכות.  לכף 
את  יודע  לבדו  שה'  הבנה  מתוך 
התמונה המלאה, האדם רואה רק חלק 

קטן מאוד מהסיפור.

כשאדם מתרגל למבט הזה, הוא מתחיל 
להשתנות. במקום להסתכל על העולם 
דרך משקפיים של ביקורת, הוא מתחיל 
רחמים.  של  משקפיים  דרך  להסתכל 
מחפש  הוא  אשמים,  לחפש  במקום 
להבין. במקום לחפש על מי לכעוס, הוא 

מחפש על מי לרחם.
וככל שאדם מתרגל לכך יותר, כך הוא 
מגלה  הוא  לאמונה.  יותר  קרוב  נעשה 
שהחיים נעשים קלים, רגועים ושמחים 
נעלמות,  הבעיות  שכל  מפני  לא  יותר. 
אלא מפני שהוא כבר אינו סוחב על גבו 

שק כבד של טינות, מרירות וכעסים.
אדם אינו נמדד רק לפי התפילות שלו, 
הלימוד או המצוות שלו. הוא נמדד גם 
בני  על  מסתכל  הוא  שבה  הדרך  לפי 
את  לראות  מצליח  שהוא  ככל  אדם. 
לשחרר  המאורעות,  מאחורי  השם  יד 
באהבה  אותה  ולהחליף  השנאה  את 

ובאמונה.

אין מקרה
מה  שכל  להבין  מתחיל  שאדם  אחרי 
ושגם  מקרי,  אינו  בעולם  לו  שקורה 
פועלים  אינם  בו  שפוגעים  האנשים 
מגיע  הוא  ה',  של  להשגחתו  מחוץ 
כאן  השם.  בעבודת  יותר  גבוה  לשלב 
כבר לא מדובר רק על להימנע משנאה 
על  מדובר  כאן  לכעוס.  לא  לנסות  או 
עם  על  לגמרי  בניית הסתכלות חדשה 

ישראל ועל כל יהודי באשר הוא.
האדמו"ר מקומרנא כותב דבר מפליא. 
עצמו  את  שמרגיל  שאדם  אומר  הוא 
לראות את כל ישראל באהבה ולדון כל 
יהודי לכף זכות באמת ובתמימות, זוכה 
לדבר עצום -שכל בעלי הדין מסתלקים 

ממנו.
אדם חי בעולם שבו הוא חושב שהבעיה 
שלו היא מול בני אדם. יש לו ויכוח עם 
השכן על החניה, מריבה עם גיסו שלא 
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מחזיר לו את הכסף של ההלוואה, קושי 
בשורש  אבל  שלו.  הבוס  עם  בעבודה 
שלמה  רוחנית  מערכת  יש  הדברים 
שפועלת מאחורי הקלעים. יש קטרוגים, 
דינים, טענות שעולות על האדם בשמים

אומר הקומרנא, כאשר אדם מחפש כל 
הזמן זכויות ליהודים אחרים, גם בשמים 
כשהוא  זכויות.  עליו  לחפש  מתחילים 
נעשה  ה'  ה',  של  בניו  על  סנגור  נעשה 
בלבד,  במילים  מדובר  לא  שלו.  הסנגור 
אדם  אמיתית.  פנימית  בעבודה  אלא 
משוכנע  הוא  שבו  למצב  להגיע  צריך 

באמת שכל יהודי יקר לפני השם.
הרי טבע העולם הוא הפוך, אדם מסתכל 
בעין  אחרים  ועל  טובה  בעין  עצמו  על 
ביקורתית. כאשר הוא עצמו טועה, הוא 
לחוץ,  עייף,  היה  הוא  הסברים.  מוצא 
מבולבל, עבר עליו יום קשה. אבל כאשר 
מישהו אחר טועה, פתאום אין הסברים. 
פתאום אותו אדם נהיה רשע, אגואיסט, 

חסר אחריות או חסר לב.
המשוואה.  את  להפוך  מלמד  הקומרנא 
לעצמך תהיה ביקורתי, ולאחרים תחפש 
טוב  בעולם  יהודי  שכל  תחשוב  זכות. 
ממך. לא מתוך חולשה ולא מתוך חוסר 
ביטחון, אלא מתוך ענווה אמיתית. תבין 
האחר.  של  הניסיונות  את  יודע  אינך 

אינך יודע מה היית עושה במקומו.

לסלק את הדינים
ככל שאדם מרגיל את עצמו ללמד זכות, 
העולם  ממנו.  מסתלקים  הדינים  כך 
חושב שלשון הרע היא עבירה בין רבות 
אחרות. אבל לפי דברי הצדיקים, מדובר 
משום  ביותר.  החמורים  הדברים  באחד 
הוא  יהודי,  על  רע  מדבר  שכשאדם 

למעשה פוגע בבן של מלך.
אב  מול  שעומד  אדם  לעצמך  תאר 
ומשפיל את בנו. גם אם יש בבן חסרונות, 
גם אם באמת עשה טעויות, עדיין הלב 

אומר  כך  שלו.  הבן  זה  נפגע.  האב  של 
ה'.  של  בן  הוא  יהודי  כל  הקומרנא. 
כביכול  ה'  יהודי,  בגנות  מדבר  כשאדם 
מדבר  אתה  למה  שלי.  הבן  זה  אומר: 

עליו כך?
רוב  לשון".  ביד  וחיים  "מוות  על הפסוק 
האנשים מבינים שהכוונה היא שהלשון 
הקומרנא  אבל  לעזור.  או  לפגוע  יכולה 
יותר.  הרבה  עמוק  שהדבר  מסביר 
גורם  הוא  חברו,  על  רע  מדבר  כשאדם 
זאת,  ולעומת  עצום.  רוחני  נזק  לעצמו 
של  לשפע  זוכה  דיברו  שעליו  האדם 

זכויות.
ושותק  עלבונות  שסופג  מי  דווקא  לכן 
זוכה לישועות גדולות. לא כי ההשפלה 
לא  בחר  הוא  כי  אלא  טובה,  עצמה 

להיכנס למעגל השנאה.
זה מה שחז"ל רמזו במילים "תולה ארץ 
על בלימה". העולם עומד על מי שבולם 
את פיו במריבה. טבע האדם הוא לענות. 
להגיב.  רוצה  אתה  עליך?  דיבר  מישהו 
להסביר.  רוצה  אתה  אותך?  האשים 
פגע בכבודך? אתה רוצה להחזיר. אבל 
הצדיקים מלמדים שכאשר אדם מצליח 
פעולות  פועל  הוא  השם,  למען  לשתוק 

עצומות בעולמות העליונים.
ולא רק שאסור לדבר רע, גם לא לקבל 
מישהו  שומע  אדם  בלב.  הדברים  את 
מספר בגנות יהודי. גם אם המספר נראה 
להאמין.  למהר  אסור  מכובד,  או  חכם 
צריך להרגיל את עצמינו לחשוב שאולי 

איננו יודעים את כל הסיפור.
אדם צריך לבחון את עצמו. לא רק כמה 
וכמה  התפלל  שעות  כמה  למד,  דפים 
מצוות עשה, אלא מה קורה ללב שלו. כי 
בסופו של דבר מי שמצליח לאהוב את 
את  לראות  עליהם,  לסנגר  ישראל,  עם 
מעלותיהם ולדון אותם לכף זכות, פותח 
רחמים,  של  עצומים  שערים  לעצמו 

ברכה וישועה.
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סיפורים אישיים מחזקים
יש לכם סיפור אישי? שתפו אותנו ונפרסם. במייל  d0545314210@gmail.com בוואצאפ: 052-9695044

אתה באמת רוצה? אתה תצליח!

ביום שני פרשת בהעלותך, בשעת צהרים, נכנסתי למשרדי בישיבה קטנה “מאור עינים” 
זכרון משה בירושלים. אבל התוכניות שלי להשלים  בין סימטאותיה של שכונת  השוכנת 
אין  אין מחשבים,  כולו,  באיזור  רבתי שררה  “הפסקת חשמל”  מיד.  עבודה השתנו  שעות 

מזגנים, עוברים למצב “הישרדות”.
במוקד חברת חשמל הודיעו שהצפי לתיקון הוא עד השעה 16.00. קשה ללמוד ללא מיזוג, 
אבל אפשר לשרוד. בשעה 16.00 הצפי התחלף לשעה 17.00 וכן הלאה… בהעדר חשמל אין 

אפילו כוס מים קרים… כ-140 בחורים יושבים ועוסקים בתורה בתנאים של פעם…
חשבתי איך אוכל לסייע. נסעתי לתחנת דלק ורכשתי כמות של קוביות קרח על מנת להגיש 

לבחורים לפחות שתיה קרה. השעון התקדם בעצלתיים ואוטוטו חושך של לילה.
אחר…  סיפור  כבר  זה  בחושך  אבל  בחום,  ללמוד  אפשר  להתייעצות.  נועד  הישיבה  צוות 
יתרת  את  לסיים  עומדות  כבר  הן  וגם  בצהריים,  אוטומטית  נדלקו  כבר  החירום  תאורות 
הסוללה. בדיקה קצרה בישיבות הרבות אשר ממקומות בשכנות, העלתה כי בתי המדרשות 
נתרוקנו מיושביהם. שמא נסעו ללמוד במקום אחרים? איני יודע. הרעיון שהישיבה תיסגר 
בגלל סיבה טכנית, לא נשא חן בעיני, וניסיתי לטכס עצה… ואז נחו עיני על מכשיר בגודל 

של חפיסת טישיו שנח על שולחני…
נחזור שלושה ימים לאחור. יום חמישי – אסרו חג שבועות. בישיבה היתה מתוכננת נסיעה 
למירון לקבוצה גדולה של מצטיינים, והעיתוי היה מתאים ביותר, “אסרו חג שלמחרתו ערב 

שבת”, אבל המצב הבטחוני השתנה, ונאלצנו למצוא תחליף ראוי מהרגע להרגע.
בהשראת ההפטרה של השבוע “בין צרעה ובין אשתאול” ההחלטה נפלה על אירוע ביער 

צרעה שבאזור בית שמש, הוזמן דרשן בעל שם, גנרטור, תאורה וכיבוד כיד המלך.
ולא  5 שבועות לפני, בערב ראש חודש אייר, עבד אצלי חשמלאי שביצע מספר תיקונים 
לי  היה  לא  זה  כדי להמשיך את העבודה.  הופיע  הוא  לסיים את העבודה. עכשיו  הספיק 
מוצלח בעיצומן של ההכנות לנסיעה, אבל גם זו לטובה… כשהחשמלאי שמע שמתכוננים 

לצאת עם הבחורים לשטח, הוא שלף מכליו קופסה קטנה בגודל חפיסת טישיו.
“זהו ממיר חשמלי. אתה יכול לחבר אותו למצבר של הרכב שלך, ואז לחבר אליו כל מכשיר 
חשמלי שתחפוץ, קח את זה איתך, מסתבר שזה יבוא לשימוש”. הוא לא המתין לתשובה, 

וכששולחים משהו מלמעלה אני לא מסרב…
הנחתי את המכשיר באוטו, והוא באמת בא לעזרתי במשך האירוע. ביום ראשון השבוע, 
וכך, ביום שני  החשמלאי שהיה אמור להמשיך במלאכתו הודיע שיגיע רק ביום שלישי… 
לקראת ערב, כשהחשיכה מאיימת להשתלט על הישיבה, מצאתי את המכשיר על שולחני.

חיברתי את המכשיר לרכב, כבלים ארוכים נמתחו, פרוז’קטורים נשלפו מהמחסנים, ואחרי 
עבודה מאומצת – ויהי אור! בית המדרש הואר ברוך ד’. תאורה שמספיקה בהחלט להמשיך 

ולהגות בתורה הקדושה ואור יקרות שבוקע מלומדי התורה ועמליה.
חשתי כי תורתם של בחורי החמד היקרים חביבה לפני הקב”ה. משמים דאגו מבעוד מועד 
שקול התורה של הבחורים לא ייפסק, ומבלי שטרחתי לבקש נשלח אלי מכשיר מתאים, כדי 
להאיר את בית המדרש בלילה החשוך. “וקודשא בריך הוא אומר לפמליא דיליה: חזו בני 

חביבי דמשתכחין בצערא דילהון ועסקין בחדוותא דילי!”
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תנועת  ומאבות  מחשיבי  היה   )1790–1726  / )תפ”ו–תקנ”א  מקוריץ  שפירא  פנחס  רבי 
החסידות בדורה השני, תלמיד-חבר של בעל שם טוב הקדוש, והוגה דעות ייחודי שעיצב 

נתיב עצמאי בעבודת ה’.

שנים מוקדמות ופגישתו עם הבעש”ט
ולבעלי  לרש”י  המיוחסת  מיוחסת  רבנים  למשפחת  בבלארוס(  )כיום  בשקלוב  נולד  הוא 
התוספות. בצעירותו נדדה משפחתו לווהלין בעקבות עלילת דם, והתיישבה באוסטרהא. 
רבי פנחס גדל כעילוי תורני מובהק, שקדן עצום ובקיא בנגלה ובנסתר. פגישתו המכרעת 
עם מייסד החסידות, רבי ישראל בעל שם טוב, שינתה את חייו. אף שהחשיב את הבעש”ט 
עליו  והבעש”ט העיד  ביחסי הערכה הדדיים עמוקים,  לרבו המובהק, קשריהם התאפיינו 
וכי תורתו מאירה את העולם. לאחר פטירת הבעש”ט, סירב רבי פנחס  כי נשמתו גבוהה 
להכפיף את עצמו להנהגת המגיד ממזריטש, ופיתח חצר חסידית עצמאית בקוריץ ולאחר 

מכן באוסטרהא.

משנתו ועבודת ה’ הייחודית
משנתו של רבי פנחס מקוריץ התאפיינה בדרישה לאמת מוחלטת, פשטות, ועבודה עצמית 
עמוקה. בניגוד לזרמים אחרים בחסידות שהדגישו את ההתלהבות החיצונית או את עקרון 
“העלאת המחשבות הזרות”, רבי פנחס דרש מתלמידיו סדר, משמעת עצמית ויציבות. הוא 
מתפשרת  הבלתי  המלחמה  ועל  האמת  מידת  על  ששם  העצום  הדגש  בשל  בעיקר  נודע 
למידת  להגיע  כדי  שנה  עשרה  שלוש  עבד  כי  לומר  נהג  הוא  ובשקר.  אישיות  בנגיעות 

האמת, ושלוש עשרה שנה נוספות כדי להתרחק מהשקר.

עקרונות מרכזיים נוספים במשנתו:
מלא  ריכוז  הדורש  הנשמה,  של  המרכזי  הביטוי  כלי  את  בתפילה  ראה  בכוונה:  תפילה 

ואיטיות, ללא תנועות חיצוניות מיותרות.
לימוד מקרא ומשנה: הדגיש מאוד את החיוניות של לימוד התנ”ך והמשניות כבסיס לכל 

השגה רוחנית, לצד לימוד ספרי מוסר )כגון “חובות הלבבות”(.
ענווה ושפלות: ראה בגאווה את שורש כל החטאים כולם, וחינך לבריחה מן הכבוד והשררה

שנותיו האחרונות וצוואתו הרוחנית
רבי פנחס לא חיבר ספרים בעצמו, אך דברי תורתו, הנהגותיו ואמרותיו השנונות נאספו על 
ידי תלמידיו הרבים בספרים מפורסמים, שהפכו לנכסי צאן ברזל בספרות החסידית, ובהם: 
“אמרי פנחס”, “מדרש פנחס”, ו**”נופת צופים”**. תלמידיו המובהקים, ביניהם רבי רפאל 
ורבי בנימין מזאלזיץ, המשיכו להפיץ את דרכו המיוחדת המשלבת חסידות עם  מברשד 

הקפדה יתרה על מוסר והלכה.

בשנת תקנ”א )1790(, בעת שהיה בדרכו לעלות לארץ ישראל – שאיפה שליוותה אותו כל 
חייו – חלה ונפטר בעיר שפיטובקה שבאוקראינה, ושם נטמן. קברו משמש עד היום מוקד 

לעלייה לרגל עבור חסידים ומבקשי ה’.

סיפורי צדיקים

רבי פנחס מקוריץ זצ’’ל - י’ אלול :





חוגגים 
שבת חתן?

מתחשק לכם לחוות 
שבת מרוממת עם הרב?


