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היסוד שעליו עומדת כל עבודת ה'
פלאי  מעשה  מביא  החסיד  יהודה  רבי 
מאוד, מעשה שיכול ללמד אותנו יסוד 

עצום בעבודת ה' ובתפילה. 
רגיל  שהיה  אחד  אדם  על  מספר  הוא 
שהיה  מה  וכל  בטהרה,  להתפלל 
לפני  עומד  היה  נענה.  היה  מבקש 
הייתה  והישועה  מבקש,  מתפלל,  ה', 
הוא  ארוכה  תקופה  במשך  כך  מגיעה. 
ראה סייעתא דשמיא מיוחדת, עד שיום 
אחד הכל נעצר. הוא ממשיך להתפלל, 
אבל  לבקש,  ממשיך  להתחנן,  ממשיך 
מוסיף  תעניות,  מוסיף  הוא  נענה.  אינו 
ושום דבר לא עוזר.  תפילות, תחנונים, 
הוא לא מבין מה קרה, הרי הוא אותו 
אדם, אותן תפילות, אותו סדר יום, אז 

מדוע השמים נסגרו בפניו?

ושאל אותו  הלך אותו אדם אל החכם 
לפשר הדבר. שאל אותו החכם: "באיזה 
סידור אתה מתפלל?" אמר לו: "בסידור 
ירא  פלוני, אדם  סופר סת"ם  לי  שכתב 
שמים, אני הבאתי את הקלף והוא כתב 
כותבים  היו  )פעם  הסידור  את  עבורי 
גם סידורים פשוטים על קלף כמו ספר 
"כשהסופר  החכם:  לו  אמר  תורה(." 
כעס  מלא  היה  ליבו  הסידור,  את  כתב 
האדם  לעצמכם,  תארו  אדם."  בני  על 
עצמו אינו כועס, אינו שומר טינה, אינו 
מקפיד על איש, ובכל זאת הסידור שבו 
ידי אדם שהיה  על  נכתב  הוא מתפלל 
השפיע  והדבר  ומרירות,  כעסים  מלא 

על התפילות.
מכאן נלמד עד כמה חמור עניין הכעס. 

בס”ד

גיליון שפ"ח - פרשת שופטים

ד 								       לחם האמונה

ה 							      עד מתי רשעים יעלוזו

ה 						      לא לחיות עם עין רעה

ו 							      כל האדם לכף זכות

ז 						     להתקרב לדרך הבעל שם טוב

ח 						     סיפורים אישיים מחזקים  

ח 			  כל מתנה שה' מרעיף עלינו - היא חסד בפני עצמה! 	

י 							      סיפורי צדיקים   

י 					    רבי אברהם יצחק הכהן קוק זצ’’ל 	
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כעס  מתוך  שנכתב  סידור  אפילו  אם 
נאמר  מה  התפילה,  בכוח  לפגום  יכול 
טינה  עם  בעצמו  שמסתובב  אדם  על 
בלב? אדם שכועס על אשתו, על שכנו, 
על קרוב משפחתו, על שותפו לעבודה, 
שלא  מי  על  או  בו  שפגע  החבר  על 
עשה כרצונו. איך אדם כזה יכול לעמוד 
תפילתו?  את  שיקבל  ולבקש  ה'  לפני 
כאילו  הכועס  שכל  אמרו  חז"ל  הרי 
עובד עבודה זרה. מדוע? משום שכעס 
פירושו שהאדם אינו מסכים עם הנהגת 
ה'. הוא אומר כביכול: "כך לא היה צריך 
שיקרה."  רוצה  הייתי  לא  כך  להיות, 

נמצא שהוא מתווכח עם רצון הבורא.
מי  על  שאין  יודע  אמונה  שחי  אדם 
בא  שהכל  משום  הזה,  בעולם  לכעוס 
מאת ה' יתברך. אנשים הם רק שליחים. 
פחות  ולפעמים  נעים  השליח  לפעמים 
נעים, אבל השליח אינו הסיבה. הסיבה 
היא תמיד רצון השם. לכן אדם שעובד 
להשתחרר  מתחיל  שלו  האמונה  על 
ומבין  ומהמרירות,  מהטינה  מהכעס, 
שכל מה שעובר עליו הוא חלק מהנהגה 

מדויקת של ה'.

לחם האמונה
על זה אומר הזוהר הקדוש דבר נפלא. 
הזוהר מלמד שכל הדין של ראש השנה 
"לחם  אכל  שלא  מי  על  בעיקר  הוא 
זו האמונה  לחם אמונה?  אמונה". מהו 
שאדם מכניס לעצמו ללב כל יום מחדש, 
שכל מה שקורה איתו הוא מהשם. כמו 
שבפסח אוכלים מצה, והזוהר קורא לה 
האמונה,  מאכל  דמהימנותא",  "מיכלא 
כך במשך כל השנה צריך האדם להזין 
שקורה  פעם  כל  באמונה.  נשמתו  את 
משהו שאינו מוצא חן בעיניו, עליו לומר 
פעם שמישהו  כל  "זה מהשם."  לעצמו: 
פוגע בו, מעליב אותו או גורם לו הפסד, 
עליו לומר לעצמו: "זה מהשם." כל פעם 

עליו  בתכניות,  לו  משתבש  שמשהו 
לזכור שיש מנהיג לבירה והכל מתנהל 

בהשגחה פרטית.
השנה  בראש  שהמשפט  אומר  הזוהר 
הוא על מי שלא הסכים לחיות כך. הוא 
רוצה להאשים אנשים, רוצה לכעוס על 
בני אדם, רוצה למצוא אשמים לכל מה 
שקורה לו, ועל זה בא הדין. אבל אדם 
לראות  עצמו  את  ומרגיל  אמונה,  שחי 
חי בעולם  יד השם בכל פרט, כבר  את 
עם  במלחמות  עסוק  אינו  הוא  אחר. 

אנשים, אלא בעבודה מול הבורא.
השבוע בא אליי יהודי וסיפר לי בכאב 
גדול על גיסו. הוא אמר: "הרב, איך אני 
את  שכנע  הוא  עליו?  לכעוס  לא  יכול 
ההורים שלי לשעבד את הדירה שלהם 
כדי לעזור לו, הוא הסתבך בחובות, לא 
להחזיר,  צריך  שהיה  מה  את  החזיר 
מבוגרים  אנשים  שלי,  ההורים  ועכשיו 
הדירה  את  לאבד  עלולים  שבעים,  בני 
שלהם. איך אפשר לא לכעוס על אדם 
כזה?" שאלתי אותו, אתה מוכן לשמוע 
להבין  פירושה  אמונה  אמונה?  מהי 
הסיבה  אינו  הגיס  כזה,  במקרה  שגם 
האמיתית. הוא רק השליח. ההורים שלך 
עליהם  שנגזר  מה  לעבור  צריכים  היו 
זה.  דרך  יגיע  בחר שהדבר  וה'  לעבור, 
אם לא דרך זה, היה מגיע בדרך אחרת. 
אנחנו לא מבינים חשבונות שמים, אבל 
אנחנו מאמינים שאין שום כוח בעולם 

שיכול לעשות דבר אחד בלי רצון ה'.
פטור  שפגע  שאדם  אומר  לא  זה 
מבחינת  אבל  מעשיו,  על  מאחריות 
העבודה הפנימית שלי, אסור לי להוציא 
אותו  את  ולהפוך  מהתמונה  ה'  את 
שקרה.  מה  לכל  היחידה  לסיבה  אדם 
ברגע שאני עושה זאת, אני מאבד את 

האמונה ונכנס לעולם של כעס וטינה.
מהמחשבה  מאוד  להיזהר  צריך  לכן 
אחרים.  אנשים  היא  שלי  הבעיה  שכל 
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יש אנשים שכל היום מחפשים מי אשם 
שלי,  בפרנסה  אשם  זה  שלהם.  במצב 
במצב  אשם  זה  שלי,  בכבוד  אשם  זה 
בבית.  לי  שיש  בבעיות  וזה  שלי,  הרוח 
אבל יהודי מאמין יודע שאין אדם נוגע 
אם  נימה.  כמלוא  אפילו  לחברו  במוכן 
משהו שייך לי, אף אחד לא יכול לקחת 
אותו ממני, ואם משהו לא שייך לי, אף 

אחד לא יכול לתת לי אותו.

עד מתי רשעים יעלוזו
צריך  שאדם  אותנו  מלמדים  חז"ל 
כלפי  כל  קודם  המבט  את  להפנות 
עצמו. כשאנחנו אומרים בתהילים "עד 
עלינו  כל  קודם  יעלוזו",  רשעים  מתי 
לחפש את הרשעים שבתוכנו. הרשעים 
הקנאה,  הכעס,  הרעות,  המידות  הם 
אלה  והקפידה.  השנאה  הגאווה, 
הרבה  האדם.  של  האמיתיים  האויבים 
מבחוץ  באנשים  להילחם  קל  יותר 
הלב,  שבתוך  במידות  להילחם  מאשר 

אבל זו העבודה האמיתית.
החזון איש כתב יסוד נפלא. הוא אומר 
שאדם ירא שמים משתמש בשני הפכים. 
חברו  וכלפי  מחמיר,  הוא  עצמו  כלפי 
הוא מקל. אם הוא איחר לתפילה, הוא 
כזה?  דבר  עשיתי  "איך  לעצמו:  אומר 
לפגישה חשובה אני לא מאחר, לטיסה 
אני לא מאחר, אז איך לתפילה הרשיתי 
איחר  חברו  אם  אבל  לאחר?"  לעצמי 
זכות.  עליו  מחפש  מיד  הוא  לתפילה, 
אולי היה ער כל הלילה עם ילד חולה, 
אולי עזר לאשתו, אולי עסק בחסד. זהו 
יהודי אמיתי. לצערנו אצל רבים קורה 
ההפך, לעצמם יש אלף תירוצים ולזולת 
מלמדת  התורה  אבל  טענות,  אלף  יש 

אותנו בדיוק את הדרך ההפוכה.
ושמש  המאור  בעל  כותב  זה  יסוד  על 
ושורש  גדול  שעיקר  מפליא,  דבר 
הוא  התשובה  ופתח  העבודה  כל 

בעבותות  ולהתקשר  כאחד  להתאחד 
היא  שתשובה  חושבים  אנשים  אהבה. 
וקבלות  תעניות  סיגופים,  צומות,  רק 
ושמש מגלה  בעל המאור  טובות, אבל 
שהשורש של כל התשובה הוא אהבת 
שבזולת,  הטוב  את  לראות  ישראל. 
להתבונן  חסרונות,  ולא  מעלות  לחפש 

בנקודות הטובות ולא בפגמים.
הסממנים  בכל  עטוף  להיות  יכול  אדם 
אם  אבל  שמים,  יראת  של  החיצוניים 
הוא עסוק כל היום בביקורת על אחרים, 
על  בלדבר  בזולת,  חסרונות  בלמצוא 
לא  עדיין  הוא  אותם,  ולשפוט  אנשים 
בוחן לבבות,  ה'  ה'.  התחיל את עבודת 
למד  אדם  האם  לראות  רוצה  והוא 

לאהוב את הבריות.
לכן צריך אדם להרגיל את עצמו לראות 
את הטוב בכל יהודי. גם אם מישהו פגע 
דיבר  אם  גם  אותו,  העליב  אם  גם  בו, 
עליו, עדיין עליו לדעת שבפנימיות יש 
בו טוב. אולי הוא טעה, אולי נכשל, אולי 
לא הבין נכון את המציאות, אבל נשמתו 
כך  להסתכל  מתרגל  כשאדם  קדושה. 
על הבריות, הוא מתחיל לחיות חיים של 
אמונה, חיים של אהבה, של שלום, ואז 
הלימוד  אחרת,  נראות  שלו  התפילות 
נראה אחרת, והקשר שלו עם ה' נעשה 

עמוק ואמיתי יותר.

לא לחיות עם עין רעה
אחרי שאדם מתחיל להבין שהכל מאת 
הוא  בעולם,  לכעוס  מי  על  ואין  השם 
הבא,  הדבר  על  לעבוד  להתחיל  צריך 
והוא העין שלו, איך הוא מסתכל על בני 

אדם. 
מוציאה  רעה  "עין  אומרת  המשנה 
רגילים  אנשים  העולם",  מן  האדם  את 
שאחרים  משהו  זה  הרע  שעין  לחשוב 
יקנא  שמישהו  מפחדים  להם,  עושים 
בהם, שמישהו יסתכל עליהם, שמישהו 
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ידבר עליהם, אבל האמת היא שקודם 
עצמו  הוא  האם  לבדוק  צריך  אדם  כל 
לא חי עם עין רעה. האם הוא מסתכל 

על אנשים בעין טובה או בעין רעה. 
הוא  אליו  שמגיע  מקום  שכל  אדם  יש 
נכנס  הוא  בסדר.  לא  מה  מחפש  מיד 
ובודק מי דיבר בתפילה,  לבית הכנסת 
מי איחר, מי לא התפלל מספיק בכוונה, 
מי לא לבוש כמו שצריך. כל הזמן מחפש 
ביקורת.  של  בעולם  חי  הוא  חסרונות. 
הוא  יהודי אמיתי מחפש מעלות.  אבל 
יותר טוב מהשני  לא מחפש במה הוא 
הוא  ממנו.  טוב  יותר  השני  במה  אלא 
איזה  תראה  ואומר,  יהודי  על  מסתכל 
עוזר  הוא  איך  תראה  לו,  יש  טוב  לב 
לכל  מחייך  הוא  איך  תראה  לאנשים, 
אחד, תראה כמה סבלנות יש לו לילדים 
שלו, תראה כמה חסד הוא עושה. אולי 
אני יותר חזק ממנו בדבר מסוים, אבל 

הוא יותר גדול ממני בדברים אחרים. 
אומר בעל המאור ושמש שכאשר אדם 
ולא  חברו  של  המעלות  את  מחפש 
את החסרונות שלו, הוא פותח לעצמו 
כנגד  מידה  בשמים.  גדולים  שערים 
מידה. אם אתה מחפש זכויות לאחרים, 
ה' מחפש זכויות עבורך. אם אתה מלמד 
עליך.  זכות  מלמדים  יהודים,  על  זכות 
אבל אם אדם מחפש כל היום חסרונות, 
אנשים  שופט  אדם,  בני  על  מקטרג 
ושלום  חס  אצלם,  טוב  לא  מה  ומחפש 
צריך  לכן  מלמעלה.  אותו  דנים  גם  כך 
אדם להרגיל את עצמו להסתכל על כל 
יהודי ולומר לעצמו, בטוח יש בו דברים 
טובים ממני, בטוח יש בו מעלות שאין 
לי, בטוח יש בו נקודות קדושות שאני 

בכלל הגעתי אליהן.
רבנו אור החיים הקדוש מגלה לנו שכך 
הייתה דרכו של משה רבנו. משה רבנו, 
לשמים,  שעלה  האיש  הנביאים,  אדון 
שדיבר עם ה' פנים אל פנים, והוא היה 
ה'  לכן  ממנו.  לגדול  אדם  כל  מחשיב 

שלא  במיוחד  אותו  להזהיר  צריך  היה 
היה  שמשה  משום  לפרעה,  ישתחווה 
שאין  מעלה  אדם  בכל  לראות  רגיל 
הפוך.  לעשות  רגילים  אנחנו  עצמו.  בו 
אנחנו מחפשים למה אנחנו יותר טובים, 
למה אנחנו יותר צודקים, יותר מבינים, 
חיפש  רבנו  משה  אבל  מוצלחים.  יותר 

במה השני גדול ממנו. 

כל האדם לכף זכות
חז"ל אומרים "הוי דן את כל האדם לכף 
רק  לא  חלק מהאנשים,  לא את  זכות". 
את החברים שלך, לא רק את מי שאתה 
רואה  כל האדם. אדם  אלא את  אוהב, 
לא  לו  שנראה  מעשה  שעשה  מישהו 
מי  רשע.  שהוא  מחליט  הוא  מיד  טוב, 
לא  הוא  אולי  אנוס,  הוא  אולי  אמר? 
התכוון, אולי יש פה סיפור שלם שאתה 
שנוסע  יהודי  רואה  אדם  מכיר.  לא 
שבת?  מחלל  שהוא  אמר  מי  בשבת, 
ילד  עם  חולים  לבית  בדרך  הוא  אולי 
מאיפה  ברכב.  יולדת  יש  אולי  שנחנק, 
לדון?  ממהר  אתה  למה  יודע?  אתה 
אומר  ה'  הרי  שופט?  נהיה  אתה  למה 
"אני ה' חוקר לב", רק הוא יודע מה יש 

בתוך הלב של האדם.
לא  והחבר  לחברו,  כסף  הלווה  אדם 
"לא  התורה  אומרת  להחזיר.  מצליח 
תהיה לו כנושה". חז"ל מסבירים שאפילו 
להחזיר,  כסף  לו  שאין  יודע  אתה  אם 
אל  בושה.  אותו במצב של  אל תעמיד 
תראה  אותו.  תצער  אל  אותו.  תלחיץ 
שאדם  מספיק  לא  לנו.  יש  תורה  איזו 
מחייבת  עוד  התורה  כסף,  לך  חייב 
אותך לחשוב על הרגשות שלו. לחשוב 
על הבושה שלו, לחשוב על הצער שלו, 
זו  העולם,  של  רגילה  הסתכלות  לא  זו 

הסתכלות של אדם עם אמונה.
לכן אדם צריך להתרגל לדון כל יהודי 
להיות  להיות תובע, לא  זכות. לא  לכף 
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אותנו  מינה  לא  ה'  חוקר.  לא  שופט, 
מאיתנו  ביקש  הוא  אדם,  בני  לבדוק 
שבעל  הסיבה  זו  אדם.  בני  לאהוב 
המאור ושמש כותב שהשורש העיקרי 
כל  אהבת  הוא  השם  עבודת  כל  של 
רק  לא  גדולם.  ועד  מקטנם  ישראל 
הצדיקים, לא רק תלמידי חכמים, לא מי 
שחושב כמוך, אלא כל יהודי. גם יהודי 
אותו  גם  רחוק,  שנפל, שטעה, שנמצא 
להסכים  פירושו  אין  לאהוב  לאהוב. 
להבין  אלא  עושה,  שהוא  מעשה  לכל 
שהנשמה שלו קדושה, שהלב שלו טוב, 
שהוא בן של ה', שגם אם הוא טעה הוא 

עדיין יהודי יקר.
וחושבים  מבחוץ  אדם  רואים  אנחנו 
ה' רואה  יודעים מי הוא. אבל  שאנחנו 
רואה  הוא  רואים.  לא  שאנחנו  דברים 
את הדמעות שאף אחד לא ראה, הוא 
שאף  הפנימיות  המלחמות  את  רואה 
אחד לא מכיר, הוא רואה את הניסיונות 
רואה  הוא  איתם.  מתמודד  שהאדם 
וכמה  נפל  יהודי  אותו  פעמים  כמה 
למהר  לנו  אסור  לכן  קם.  הוא  פעמים 
מתחיל  זה  את  שמבין  אדם  לשפוט, 

להסתכל אחרת על הבריות.

להתקרב לדרך הבעל שם טוב
שלו  הקשר  על  מספר  ושמש  המאור 
בתחילה  הקדוש.  טוב  שם  הבעל  עם 
הוא היה עובד את השם בעיקר על ידי 
ימים  צם  היה  הוא  ותעניות.  סיגופים 
ארוכים ועובד עבודה קשה. אבל כאשר 
התקרב לבעל שם טוב הוא גילה שיש 
לימד  טוב  שם  הבעל  יותר.  גדול  יסוד 
אהבת  רוצה  טוב,  לב  רוצה  שה'  אותו 
שיחפש  טוב,  יראה  שאדם  ישראל, 
המאור  חזר  מאז  הבריות.  אצל  זכויות 
ושמש שוב ושוב על היסוד הזה ואמר 
כל  את  לאהוב  הוא  העבודה  שעיקר 
ישראל,  כל  על  טוב  לדבר  ישראל, 
את  ולחפש  ישראל  כל  על  להתפלל 

יש  וכאשר  ישראל.  כל  של  המעלות 
אין  יהודים,  בין  ורעות  ואחווה  אהבה 
אוהבים  כשיהודים  מקום.  למקטרגים 
זה את זה, השכינה שורה ביניהם. ואז 
ה' משפיע עליהם שפע, ברכה, הצלחה 
להתקרב  שרוצה  אדם  לכן  וישועה. 
עצמו  את  לשאול  צריך  ה'  אל  באמת 
וכמה  למדתי  כמה  רק  לא  יום  בכל 
התפללתי, אלא גם איך הסתכלתי היום 
על יהודים, כמה אהבה הייתה לי בלב, 
כמה זכויות חיפשתי אצל אחרים וכמה 
עין טובה הייתה לי על בני אדם. כי זו 
שבה  הדרך  וזו  השם  עבודת  תחילת 

אדם זוכה להיות כלי לברכת ה'.
שכל  מסוכטשוב  האדמו"ר  אומר 
מדמיון  מתחיל  בעולם  הלבבות  פירוד 
חברו?  את  שונא  אדם  למה  כוזב. 
כי הוא  כועס עליו?  למה מקפיד עליו? 
בטוח  הוא  בו.  פוגע  שהשני  משוכנע 
לוקח  לו,  מפריע  אותו,  מעכב  שהשני 
אומר  אדם  החיים.  את  לו  הורס  ממנו, 
אם השכן הזה לא היה מתנגד לי כבר 
היה  לא  ההוא  אם  מרפסת,  לי  הייתה 
בעבודה כבר הייתי מקבל את התפקיד. 
אומר האדמו"ר מסוכטשוב כל זה דמיון 
לקחת  שיכול  בעולם  אדם  אין  גמור. 
ממך דבר ששייך לך, ואין אדם בעולם 
שיכול לתת לך דבר שלא שייך לך. אם 
לך  תהיה  הצלחה,  לך  שתהיה  גזר  ה' 
הצלחה גם אם כל העולם יתנגד. ואם ה' 
גזר שתהיה לך הצלחה, שום אדם  לא 
בעולם לא יוכל לסדר לך אותה. אדם חי 
שהוא  בגלל  במלחמות  שלו  החיים  כל 
מאמין שאנשים סביבו הם הבעיה. הוא 
הבוס,  השכן,  הבעיה,  שאשתו  בטוח 

הגיס, אבל שוכח שיש מנהיג לעולם.
אדם אומר אשתי הורסת לי את החיים, 
בגללה אני לא נהנה. אומר לו ה' אתה 
אשתך  את  לך  הייתה  לא  שאם  חושב 
היית נהנה? אם לא היא, הייתי מביא לך 
כאבי גב. אם לא כאבי גב, הייתי מביא 
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ברכיים,  כאבי  לא  אם  ברכיים.  כאבי  לך 
מה  את  אחר.  משהו  לך  מביא  הייתי 
שנגזר על האדם לעבור הוא יעבור, רק 

שאני בוחר באיזה כלי להשתמש. 
הוא  ברוך  הקדוש  כמה  מבין  לא  אדם 
גזירה  לוקח  לפעמים השם  עליו.  מרחם 
אחר  אדם  בתוך  אותה  ומלביש  קשה 
כדי שהניסיון יהיה קל יותר. לכן במקום 
על  לכעוס  במקום  השליח,  עם  להילחם 
את  שמחזיק  מי  עם  לדבר  צריך  הכלי, 
צריך  עולם.  לבורא  לפנות  צריך  הכלי. 

להתחזק באמונה, בתפילה ובתשובה.
לכן חז"ל אומרים "אין אדם נוגע במוכן 
לחברו אפילו כמלוא נימה". לא בפרנסה, 
לא בכבוד, לא בהצלחה ולא בשום דבר. 
מה ששייך לך יגיע אליך, ומה שלא שייך 

לך לא יגיע אליך. 
אם  מהעולם  נופלת  הייתה  קנאה  כמה 
הזאת.  האמונה  עם  חיים  היו  אנשים 
אדם רואה את החבר שלו מצליח ומיד 
מתחיל לכאוב לו הלב, למה הוא הצליח 
ולמה  קיבל  הוא  למה  לא,  אני  ולמה 

אמונה  חי  היה  הוא  אם  אבל  לא.  אני 
מה  בין  קשר  שום  מבין שאין  היה  הוא 
לו.  שמגיע  מה  לבין  קיבל  שלו  שהחבר 
לחבר שלו,  שייך  לחבר שלו  מה ששייך 
ומה ששייך לו יגיע אליו בזמן שהקדוש 

ברוך הוא קבע. 
אי אפשר לקחת ממנו, אי אפשר לגנוב 
ממנו, אי אפשר לעכב אותו. אם הקדוש 
ברוך הוא רוצה לתת לו, כל העולם כולו 
לא יוכל למנוע את זה, ואם הקדוש ברוך 
כולו  העולם  כל  לו,  לתת  רוצה  לא  הוא 

לא יוכל לעזור. 
שכל  מסוכטשוב  האדמו"ר  אומר  לכן 
התרופה לפירוד הלבבות היא להתרומם 
ברגע  ולחיות אמונה.  עולם הטבע  מעל 
לראות  מפסיק  הוא  אמונה  חי  שאדם 
אנשים  לראות  מפסיק  כאויבים,  אנשים 
כמי  אנשים  לראות  מפסיק  כמפריעים, 
אחד  שכל  מבין  הוא  ממנו.  שלוקחים 
מה  וכל  לו,  קבע  שה'  במקום  נמצא 
שנשאר לו לעשות הוא לעבוד את השם 

בשמחה, באמונה ובאהבת ישראל.

סיפורים אישיים מחזקים
יש לכם סיפור אישי? שתפו אותנו ונפרסם. במייל  d0545314210@gmail.com בוואצאפ: 052-9695044

כל מתנה שה' מרעיף עלינו - היא חסד בפני עצמה!

אישי,  סחרור  לצד  כלכלי  סחרור  באמונה…  חיזוק  הרבה  שדרש  קל,  לא  שבוע  עלי  עבר 
ולצלוח  בניסיונות  לעמוד  התאמצתי  ימים.  מספר  בתוך  בפניהם  שעמדתי  אתגרים  כמה 
את סחרחורת האתגרים, ואז הגיע יום רביעי בערב. בסופו של יום ארוך ומתיש, התפללתי 
כבר מעריב, וגופי משווע למנוחת ליל טובה, אך הצצה בלוח השנה גילתה לי, שלתאריך 
א’ סיון יש משמעות נוספת. יש לי חוב של 17.000 שח שזמנו להיפרע מחר. עדיין לא עת 
לישון… צריך לעשות השתדלות כלשהיא. לפני הכל צריך לשוחח עם מי שמטפל בהכל… 

הכנתי כוס קפה חזק, ונסעתי לכותל המערבי.
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בטרם החילותי בתפילה חשקה נפשי ללמוד מעט אור החיים הק’ על הפרשה, כדי לטהר 
מעט את הנשמה, להבדיל בין הקדש ובין החול. ניגשתי לארון הספרים, והנה הכרך של אור 

החיים במדבר אינו במקומו הקבוע. חיפשתי כה וכה ולא מצאתי.
בנוסף הרגשתי רעב מכרסם שהקשה עלי להתרכז. נעמדתי בקרן זווית ואמרתי: “ד’ אהבתי 

מעון ביתך. הרי כאן הוא בית ד’, אני האורח כאן ואתה המארח… העלף מיר טאטע!”
אחר פניתי לאיזור היציאה, אל רחבת הכותל הפתוחה. ליד קשת הכניסה ישב יהודי שכנראה 
מודפסים מהודרים של  פזורים דפים  היו  סביבו  על הסטנדרים  שיעור.  למסור  סיים  עתה 
קטעי אור החיים הק’ על הפרשה בהוצאת “באר הפרשה”. נטלתי דף לידי, אחר ניגשתי אל 
המג”ש ואמרתי לו, כי הוא היה שליח ההשגחה להכין לי תדפיס של אוהחה”ק, מיד אחרי 

שביקשתי מהקב”ה שינהג בי מידת הכנסת אורחים…
ואז הוא אמר לי: “אם כבר הכנסת אורחים, אז יש לי פה גם כיבוד קל שנשאר מהשיעור, 
קח לך!” לחשתי מילות תודה להקב”ה והתיישבתי בפינה ללמוד ‘אור החיים’. אחרי זמן מה 
ניגש אלי זקן תימני, כשבידו חבילת וופלים יוקרתיים וכיבד אותי… הרגשתי ממש כאורח 

שמקבל אירוח אישי, מנה אחרי מנה, מנה ראשונה מלוחה, מנה שניה מתוקה…
את  לי  להראות  שימשיך  מהקב”ה  וביקשתי  תהלים,  פרקי  מעט  אמרתי  ללמוד,  סיימתי 
אהבתו הגדולה! כעבד שנפטר מרבו פניתי לשוב הביתה, ויצאתי מהכותל. ביציאה מרחבת 
הגברים פגשתי את ר’ אפרים, הלא הוא הבעל חוב שבעטיו הגעתי לפה… שאלתי לשלומו 

ואח”כ הזכרתי לו שמחר יום הפירעון.
“זה לא קריטי, גם עוד חודש יהיה בסדר”… הנה סודר הענין… שכוייח טאטע. אהבתי מעון 

ביתך. יישר כח על הארוח הנדיב, על הארת הפנים. בטוב אלין – אקיץ ברחמים.
חלפו רק ארבעה ימים, והנה הגיע תאריך נוסף, ד’ סיון. מחשבון הבנק אמור להמשך שיק 
של כחמשת אלפים שקלים. מאין יבוא עזרי? זכרתי את כל המאמרים בגיליון והתחזקתי, 
השתדלתי לחוש “מנוחת נפש הבוטח”, לזכור שיש אבא טוב למעלה שדאג לי כה הרבה 
פעמים, הנה רק השבוע בכותל המערבי זכיתי להארת פנים כזו, והוא בוודאי ידאג לי גם 
הפעם. פניתי לידידים, ושאלתי אם יש להם במקרה מעט כסף להלוות. הם השיבו בשלילה, 

ואני פניתי לסדר יומי, מצפה לישועת ד’.
בשעת הצהרים הישועה הופיעה ממקור הכי לא צפוי… המשכורת החודשית נכנסה לחשבון

אה, איזו ישועה! תשאלו: מה בכך? האם כל חודש אין המשכורת מגיעה?
והתשובה היא: אכן. היא מגיעה ברוך ד’! אבל הקב”ה דאג שלא אזכור את זה. כדי שאצפה 
דבר  ולא  ועצום,  גדול  חסד  שזהו  לחוש  אזכה  תיכנס  שהמשכורת  שבשעה  וכדי  לחסדו, 
גם  בפועל.  קורה  כשזה  להודות  וגם  ימשיך,  שזה  לבקש  צריך  זה  על  וגם  מאליו!  המובן 
ונפלא,  עצום  חסד  אלא  טבע…  חוק  איזה  לא  היא  בה  שזכה  לאדם  החודשית  המשכורת 

שעלינו להודות עליו כל פעם מחדש.
ורק בזכות השכחה ששכחתי שבתאריך המדובר אמורה להיכנס המשכורת, זכיתי להארה 
הזו, לתת לב להודות ולשבח להשי”ת על המשכורת, כמו על כל שאר המתנות שהוא מרעיף 

עלי ברוב חסדו!
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רבי אברהם יצחק הכהן קוק )תרכ”ה–תרצ”ה / 1865–1935(, המכונה הראי”ה, היה מגדולי 
הראשון  האשכנזי  הראשי  כרב  וכיהן  האחרונים,  בדורות  והמקובלים  הפוסקים  ההוגים, 
לארץ ישראל. דמותו ומשנתו הייחודית מיזגו בין למדנות הלכתית מסורתית, עומק קבלי 
חסר תקדים ותפיסה רוחנית מקורית שראתה בתחיית עם ישראל בארצו תהליך אלוקי של 

ראשית צמיחת גאולתנו.

שנים מוקדמות ורבנות באירופה
הוא נולד בגריבה שבלאטביה )אז באימפריה הרוסית(. כבר בילדותו ניכר כמחונן יוצא דופן 
בעל זיכרון פנומנלי. הוא למד בישיבת וולוז’ין המפורסמת, שם הפך לתלמידו המובהק של 
הוא  וקבלה.  יהודית  פילוסופיה  הלכה,  גמרא,  בלימודיו  שילב  הראי”ה  מוולוז’ין.  הנצי”ב 
כיהן ברבנות בקהילות זוימל ובויסק, שם החל לפרסם את מאמריו הראשונים שבהם קרא 

לשילוב בין עולם התורה לבין אתגרי המודרנה והשיבה לציון.

העלייה לארץ ישראל ורבנות יפו
בשנת תרס”ד )1904( עלה הראי”ה לארץ ישראל כדי לכהן כרבם של העיר יפו והמושבות 
לרבים  בניגוד  הציבורית.  הנהגתו  את  עיצבה  השנייה,  העלייה  ימי  זו,  תקופה  החדשות. 
מחכמי דורו, הרב קוק בחר לקרב את החלוצים החילונים שבנו את הארץ. הוא ראה בהם 
“נשמות דאצילות” הפועלות מתוך דחף פנימי קדוש של בניין האומה, גם אם אינם מודעים 
ירושלים כדי לחזק את שמירת  לכך. הוא יצא למסעות מושבות ממושכים יחד עם חכמי 
נועם, אהבה  ומעשרות( במושבות החדשות, מתוך דרך של  ותרומות  )כמו שבת  המצוות 

והסברה.

תקופת מלחמת העולם הראשונה והרבנות הראשית
הוא  ונתקע שם.  כינוס,  לצורך  פרוץ מלחמת העולם הראשונה שהה הרב באירופה  בעת 
חזר   )1919( תרע”ט  בשנת  בלפור.  הצהרת  לטובת  פעל  שם  בלונדון,  כרב  זמנית  כיהן 
לארץ ונתמנה לרבה של ירושלים. בשנת תרפ”א )1921( ייסד, יחד עם השלטון המנדטורי 
הראשי  כרב  בראשו  ועמד  לישראל,  הראשית  הרבנות  מוסד  את  הציונית,  וההסתדרות 
האשכנזי. הוא ראה ברבנות זו את כסא הדין הרוחני המרכזי של העם כולו בדרך לבניין 
הממלכתיות היהודית. באותה תקופה הקים את ישיבת “מרכז הרב” בירושלים, שנועדה 

לגדל תלמידי חכמים בעלי מבט לאומי מקיף.

משנתו הרוחנית וספריו
הגותו של הרב קוק היא פסיפס אדיר של אחדות קוסמית ואלוקית. הוא האמין כי הקודש 
והחול אינם הפכים, אלא החול הוא המצע שעליו מתגלה הקודש. משנתו קוראת להרמוניה 
בין התורה, המדע, היצירה והלאומיות. תורתו מבוססת על תהליך אופטימי של התעלות 

העולם והאנושות לקראת שלמות רוחנית.
הוא הותיר אחריו ירושה ספרותית ענפה בכל תחומי התורה: אורות / אורות הקודש. עין 

איה. משפט כהן / אורח משפט. אגרות הראי”ה.
עד  מורשתו משמשת  בירושלים.  הזיתים  בהר  ונקבר  באלול תרצ”ה,  בג’  נפטר  קוק  הרב 
הרחבה  משנתו  ברכי  על  מחנכות  רבות  וישיבות  הדתית,  הצינות  של  היסוד  כאבן  היום 

המשלבת תורה עמוקה עם אהבת העם והארץ.

סיפורי צדיקים

רבי אברהם יצחק הכהן קוק זצ’’ל - ג' אלול:






