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אמונה וביטחון

 לשמוח בשבת קודש
הזוהר הקדוש כותב )חלק ב’ פח:(: 

אשתמודעון  אלין  בסעודתי  חזי,  “תא 
ישראל דאינון בני מלכא, דאינון מהיכלא 
ומאן  מהימנותא,  בני  דאינון  דמלכא, 
דפגים חד סעודתא מנייהו, אחזי פגימותא 
מלכא  מבני  דלאו  גרמיה  ואחזי  לעילא, 
דמלכא  היכלא  מבני  דלאו  הוא,  עלאה 
הוא, דלאו מזרעא קדישא דישראל הוא, 
דינא  מלין  דתלת  חומרא  עליה  ויהבין 

דגיהנם וגו'.
בעי  וחגין  זמנין  שאר  בכלהו  חזי,  ותא 
הוא  ואי  למסכני,  ולמחדי  לחדי  נש  בר 
יהיב למסכני, עונשיה  ולא  חדי בלחודוי 
חידו  יהיב  ולא  חדי  בלחודוי  דהא  סגי, 

"וזריתי  ג(  ב  )מלאכי  כתיב  עליה  לאחרא, 
ואי  חגיכם",  פרש  פניכם,  על  פרש 
יהיב  דלא  גב  על  אף  חדי,  בשבתא  איהו 
כשאר  עונשא  עליה  יהבין  לא  לאחרא, 
פרש  חגיכם,  פרש  דכתיב  וחגין,  זמנין 
וכתיב  שבתכם,  פרש  ולא  קאמר,  חגיכם 
שנאה  ומועדיכם  "חדשיכם  יד(  א  )ישעיה 
כך  ובגיני  קאמר,  לא  שבת  ואלו  נפשי", 
דכל  ומשום  ישראל.  בני  ובין  ביני  כתיב 
ליה  יהבין  בשבתא,  אשתכח  מהימנותא 
עלאה,  נשמתא  אחרא,  נשמתא  נש  לבר 
נשמתא דכל שלימו בה כדוגמא דעלמא 
שבת,  מהו  שבת,  אקרי  כך  ובגיני  דאתי. 
דאיהו  שמא  הוא,  בריך  דקודשא  שמא 

גיליון שד"מ - חג הסוכותבס”ד

ד 						      בלי פרצופים בשבת

ד 					     להיכנס לבית כמו שצריך בשבת

ה 						      מתנה גדולה - אור גדול

ו 						      להאמין ביום שבת

ו 						      אסור לכעוס בשבת

ז 					     אסור להראות עצבות בשבת

ז 						      תוציא את ה’ מהמחבוא

ט 						     סיפורים אישיים מחזקים 	

ט 	  		 הכח האדיר של קבלת נסיונות באמונה	   	

י 							      סיפורי צדיקים  	

י 						      הרב יורם אברג'ל 	
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שלים מכל סטרוי". עד כאן לשון הזוהר.
הזוהר אומר שבשבת קודש אסור לזייף, 
חייב להיות שמח ביום ובלילה, כל הזמן 
להיות שמח, כל הזמן מאושר ושבע, לא 
עצבות  בלי  ומדוכדך,  עצבני  לא  מתוח, 

וכעס. אין פריבילגיה לשחק עם השבת!
הוא  שמח  כשאדם  קודש  שבת  ביום 

עושה שמחה לעליונים ולתחתונים.
כשאתה מגיע שמח מבית הכנסת בשבת, 
שמח,  אותך  רואים  והילדים  ואשתך 
בגללי  לעצמה  אומרת  מרוצה,  אשתך 
כיף  איזה  ממני,  מרוצה  הוא  שמח,  הוא 

שנכנסה שבת.
לעליונים  שמחה  עושה  אתה  ולכן 
ולתחתונים, כולם שרים בזכותך בשמים, 

כל השרפים והמלאכים.

בלי פרצופים בשבת

ואומר  בזוהר  הקדוש  רשב”י  וממשיך 
לא  בשבת,  בשמחה  לבית  יכנס  הוא  אם 
עם  או  שלו,  אח  עם  רב  הוא  אם  משנה 
ופתאום  לבית  נכנס  שהוא  או  השותף, 
רואה את גיסו נכנס עם מפתח של האוטו 
את  רואה  שהוא  או  כושר,  חדר  ובגדי 
בגדי  עם  ולא  פיג’מה  עם  הקטן  שלו  הבן 
להם  ואומר  אליהם  מחייך  הוא  שבת, 
השכינה  ובחיוך,  בשמחה  שלום’  ‘שבת 
הקדושה אומרת ‘שלי הוא - זה הבן שלי, 

ומתפארת בך בכל העולמות העליונים’.
כזה  לעשות  שזכית  עשית  הכל  בסך  מה 
נחת רוח לשכינה הקדושה? נכנסת שמח 

לבית ביום שבת! נכנסת מחייך.
בהלכה  ולמדת  קצת,  מלוכלך  אם  וגם 
אבל  בשבת,  נקי  להיות  צריך  שהבית 
זה  זה מעל ההלכה,  אמרת: להיות שמח, 

והמשכת  והבלגת  ערוך,  השולחן  מעל 
ותלונות,  ביקורות  להכניס  בלי  לחייך 

איזה נחת רוח עשית לשכינה הקדושה.
אבל אם להפך, נכנסת עם הערות ופרצוף 
למה  לאשתך:  אומר  אתה  ומיד  חמוץ, 
למה  אוהב?!,  שאני  היין  את  הבאת  לא 
מלוכלך פה?! למה הילד בחדר?!, ואשתך 
אומרת: תראה כמה טרחתי השבת וזה מה 

שיש לו להגיד?
גם  והמלאכים  הולכת  הקדושה  השכינה 
הולכים איתה, ואתה נשאר עם היצר הרע 

בבית בשבת. 
בשולחן  עכשיו  לידך  יושב  הרע  היצר 
לך:  ואומר  אותך,  לחמם  ומתחיל  שבת 
איזה חצאית קצרה  תראה את הבת שלך 
בשבת  נוסע  גיסך  את  תראה  לה.  יש 
לך  להרוס  הצליח  הרע  והיצר  באוטו. 
איזה  חושב שאתה  ואתה  כל השבת,  את 
צדיק גדול כי אתה מקנא לשבת ולתורה, 
היצר  ביד  שנפלת  יודע  לא  אתה  אבל 
הרע, והפכת להיות חייל שלו, וזה ישפיע 
עליך בכל השבוע. כי כל השבוע מושפע 
כולך  אתה  הזוהר  ואומר  השבת.  מיום 
נהיית טמא, כי נכנסת עם פרצוף לא שמח 

בשבת.
גם  בשבת  אוכל  שאתה  מה  כל  ועכשיו 

נהיה טמא.

להיכנס לבית כמו שצריך בשבת

של  המפתח  שנקודת  לדעת  צריך  לכן 
בערב  לבית  הכניסה  היא  שלך  השבת 
הזאת  הדקה  כנסת,  מבית  חוזר  כשאתה 

שאתה נכנס לשבת. 
להרוס  זה  על  עובד  הרע  היצר  כמה 
הוא  כמה  הזו,  בדקה  אותך  ולהעציב 
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עובד קשה.
נכנס לבית אחרי  אני  לי:  אדם אחד אמר 
הייתי,  אורות  באיזה  שבת,  של  תפילה 
תפילת  הרב,  של  דרשה  שבת,  קבלת 
בספה  אשתי  את  רואה  אני  והנה  ערבית, 
לא  אני  איך  אחרונות,  ידיעות  עיתון  עם 
תהילים  עם  תהיה  שהיא  במקום  יכעס, 
מתייחסת  לא  היא  שלום,  שבת  לי  תגיד 

אלי כי היא קוראת עיתון.
הרע  היצר  כמה  רואה  אתה  לו:  אמרתי 
ידיעות  את  המציא  הרע  יצר  אם  חכם, 
אחרונות רק בשביל להרגיש אותך בליל 
שבת, היה שווה לו להשקיע על המפעל 
שיהיה שישים שנה במדינה, רק בשביל 
את  ותראה  שבת  בליל  לבית  שתחזור 

אשתך קוראת עיתון.
בקול:  לה  ולהגיד  להיכנס  צריך  אתה 
שבת שלום, איזה יופי, בטח קראת דברים 

יפים.
בשבת אין כעס, כתוב לא תבערו אש ביום 

השבת, אש הכעס! אסור לכעוס בשבת.
אפילו  בשבת,  אסור  הפנים  כעס  אפילו 
בשבת.  אסור  כועס  אתה  כאילו  להראות 

רק שמחה בשבת!
זצ”ל:  מאפטא  ישראל  האוהב  וכותב 
שעושה,  עבירות  ידי  על  שאדם  “ידוע 

מפריד נשמתו משורש החיים”.
אנחנו  עושים,  שאנחנו  עבירה  כל 
שלנו  הנשמה  של  חתיכה  חותכים 
הרע  לשון  דיברנו  מהקב”ה,  שניתנה 
כעסנו  שלנו,  מהנשמה  חתיכה  הורדנו 
עוד   - שיקרנו  חתיכה,  עוד  הורדנו   -
חתיכה. הנשמה מתפזרת לחיצונים ובאים 

הכלבים ולוקחים אותה. 
לכן אומר הרב: “ובעת השפעת הקדושה 
את  מאיר  הקב”ה  קודש,  שבת  ביום 

עליו  שמשפיע  הגדול  מאור  נשמתו 
זה  וע”י  הגנוזים,  העליונים  מהעולמות 

חוזרת הנשמה לשורשה”.
כשאתה שומר את יום השבת בשמחה, כל 
מהעבירות,  השבוע  במשך  שאיבדת  מה 
חוזר  הכל  השבת.  ביום  אליך  חוזר  הכל 

לשורשו.

מתנה גדולה - אור גדול

ה’,  אומר  גנזי  בבית  לי  יש  גדולה  מתנה 
המתנה הזו היא השבת הקדושה. 

ממגנט  בשבת  לעולם  הוריד  שה’  האור 
במשך  שאיבדת  החלקים  כל  את  אליך 
אדם  כי  מזו,  גדולה  מתנה  ואין  השבוע. 
על  לו  מוחל  ששומר את השבת, הקב”ה 

כל העוונות. 
‘כסא דוד’, שאדם  אומר החיד”א בספרו 
מעוון  השבת  ביום  מאוד  להישמר  חייב 

הכעס.
לא  מזה?  כך  כל  להיזהר  צריך  ולמה 
רק  למה  בשבת?  וכעס  ביקורת  להכניס 

מחמאות ונחמדות בלי ביקורת?
שהשומר  ידוע  “כי  כך:  הרב  מסביר 
מוחלים  זרה  עבודה  עובד  אפילו  שבת 
איברים שפגע בהם  והטעם שבאותם  לו, 
בעבירה, מחויב לתקן אותם על ידי מצוות, 
והנה העובד עבודה זרה, כופר הוא בכל 
לו  ואין  האיברים,  בכל  ופוגם  התורה, 
וזהו  המצוות,  כל  בעשית  רק  אלא  תקנה 
קשה מאוד. אבל מצות שבת שקולה כנגד 
כל התורה, ואם כן השומר שבת כהלכתו 
לו.  מוחלים   - זרה  עבודה  עובד  אפילו 
ומצוות שבת  והנה עבירה מכבה מצווה, 
כל  הוא  שומר  דהרי  אותה,  מכבה  אין 
התורה. אבל אם כועס בשבת, הרי עובד 
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לא  פרטית  אזהרה  באה  לכן  זרה,  עבודה 
לכעוס בשבת, ונאמר לא תבערו אש, כי 
ח”ו  אם  אבל  התשובה,  כלל  היא  השבת 
מבעיר אש הכעס, מכבה הכל ולא מועיל 

לו סגולת השבת”.
היצר הרע לא צריך לעשות הרבה בשביל 
משהו  מאיזה  שתכעס  שבת,  שתחלל 
שמאריך  חזן  איזה  לך  יביא  הוא  בשבת. 
הנשמה  את  לך  ויוציא  כהנים,  בברכת 
אתה  זה  ידי  ועל  מסלסל.  שהוא  מרוב 
חזן  איזה  ותאמר:  בלב  כעס  לידי  תבוא 
יאלה  מאריך,  הוא  כמה  אותנו,  הרג  זה, 

שחרר אותנו.
זה רק מה שהיצר הרע צריך לעשות לך 
בשביל שתכעס, להכניס לך קפידה ואיזה 

כעס על מישהו בשבת.
שלא  הפעמים  על  כיפור?  יום  יש  למה 
על  בשבת,  העוונות  על  לכפר  הצלחנו 
הכניס  הרע  ויצר  שפספסנו  השבתות 
יום  יש  אז  בשבת.  וקפידה  לכעס  אותנו 
כיפור לכפר לנו על העוונות האלו. אבל 
בלי  שבת  שצריך  כמו  שומר  אדם  אם 
בכל  כיפור  יום  זה  להקפיד  ובלי  לכעוס 

שבוע.
החלקים  כל  את  לנו  מחזיר  הקב”ה 
שפגמנו בהם ביום שבת, מוחל לנו על כל 

העוונות. 
ומה ה’ מבקש בסה”כ מאתנו? רק שיהיה 

לנו אמונה בשבת. ומהי אמונה? שמחה.

להאמין ביום שבת

בה’  והבוטח  ‘המאמין  המהר”ל:  כותב 
שמחה תדירית על פניו’. מי שזכה לרכוש 
את האמונה, אתה רואה אצלו מיד שהוא 
כל הזמן שמח ומחייך בטוב וברע, כין אין 

רע! 
הוא  בה’,  נאמין  שבת  ביום  לפחות  לכן 
נחייך  שבת  ביום  הכל!  על  לנו  יכפר 

ונשמח!
תחנך  בוא  לך  אומר  הרע  היצר  אבל 
זה  על  בשבת,  שלך  הילדה  את  עכשיו 
למה  אבל  וככה.  ככה  עשתה  שהיא 
עכשיו  הלחץ  מה  הרע?  ליצר  לשמוע 
לחנך אותה, תגיד לה במוצ”ש, אבל אתה 
לא מצליח להתאפק ורוצה עכשיו להעיר 

לה. 
לך,  תועיל  לא  שהשבת  החיד”א  אומר 
והמעלות  השבת  סגולת  לך  יועיל  לא 
מזה  כלום  יקרה  לא  וגם  עליה,  שנאמרו 

שהערת, החינוך לא יעבוד כך.
ועל כך כותב הבני יששכר: ‘ואף שקיימא 
ואם  רצונו,  עוברי  על  לכעוס  שמותר  לן 
שאינם  דברים  ועושים  שעוברים  יודע 
רשמו  רק  לכעוס,  מצוה  בתורה  כתובים 
בישוב  להיות  שצריך  המוסר  בעלי 
יכעס  הדעת, שתיישב דעתו קודם, שלא 
גדול  לנו  מי  כי  פניו,  על  רק  אלא  בליבו 
כאילו  יראה  רק  שכעס,  הנביאים  מאדון 
רק  שהוא  לי  ונראה  בפניו.  כועס  הוא 
צריך  השבת  ביום  אבל  החול,  בימי 
בה’  להיראות לכל חדוות לבבו ושמחתו 
ואם  ישראל,  לעם  מתנה  הנותן  יתברך 
מסתלקים  החדווה,  בפועל  מראה  אינו 
לא  התורה  שרמזה  וזה  המלאכים,  ממנו 

תבערו אש בכל מושבתיכם’.

אסור לכעוס בשבת

אסור  הפנים  כעס  אפילו  הרב  אומר 
בשמים  אותך  רוצים  שבת  יום  בשבת, 
רק מחייך! מרוצה, מסופק ושמח. זה מה 
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אתה  ככה  רק  בשמים.  ממך  שדורשים 
משמח אותם. 

בשבת קודש אין הערות אין ביקורת, אין 
ממורמר  להיות  לך  בא  אם  וגם  עצבות. 
ניתוח שבוע הבא ואתה חושב  כי יש לך 
מה יהיה מה נעשה,  אסור לחשוב על זה 

בשבת, תחשוב כאילו אין ניתוח!
שנולד  מתפלל  הכנסת  בבית  אצלנו  היה 
מיד  נולד  וכשהוא  שישי,  ביום  ילד  לו 
התינוק  של  הריאות  נמרץ,  לטיפול  נכנס 
לא עבדו. אמר לי האבא: הרב איך נעשה 
בוכה,  אשתי  השבת  כל  הבן?  אבי  שבת 

אני בפחד אם יחיה הילד או לא יחיה.
שכותבת  כב.(  )שבת  הגמ’  את  לו  פתחתי 
אדם  אם  לרחם,  השבת  ביד  כוח  שיש 
היא  בשבת  צער  להכניס  לא  חזק  יהיה 
תרחם. שבת היא מלעזוק ורפואה קרובה 

לבוא. 
את  שלך,  האורחים  את  תזמין  לו  אמרתי 
דבר  שום  להם  תגיד  אל  המשפחה,  כל 
על הילד, תכין להם כיבוד ואוכל, תשתו, 
שיש  כלום  תראו  אל  תשירו,  תשמחו, 

משהו לא בסדר.
אכלו,  צחקו,  שרו,  ככה,  עשו  הם  באמת 
כיבוד  הביאו  האורחים,  כל  את  הזמינו 
לבית כנסת. מי ששאל איפה הילד, אמרו 
לו שהוא צריך השגחה קטנה, יום יומיים 

הוא יצא.
הריאות  אומר:  הרופא  מוצ”ש,  הגיע 
התחילו לעבוד לבד, לא עשינו שום דבר, 
קצת עזרנו לו עם המכונה, אבל זהו, הוא 

לא צריך עוד שום טיפול. 
אחרי כמה ימים היתה ברית והכל בא על 

מקומו בשלום. 
השבת  הקדושה!  השבת  בזכות  זאת  כל 

לא יכולה לראות שאתה עצוב.

אסור להראות עצבות בשבת

אסור לנו להראות טיפת עצבות להקב”ה, 
אם אין לנו שמחה בעבודת ה’, אי אפשר 

לעבוד אותו! 
אל  שמחה,  אין  אם  ברננה,  לפני  בואו 

תבוא אומר ה’.
יהודי אחד אמר לי: אני נכנס לבית, חמי 
כנסת  מהבית  חזרת  נו   - לי  ואומר  עומד 
הולך  לא  שאני  בגלל  הנוצרים?!  של 
הרב  לי,  אומר  הוא  ככה  איתו,  להתפלל 

איך אני יכול להיות שמח בשבת?
אוהבים  הנוצרים  כן  לו  תגיד  לו:  אמרתי 

אותך ומחכים לך...
הקב”ה ראה שיש עליך גזירה קשה, ואתה 
יהודי טוב שעוזר לאשתך ולילדים, אבל 
מה נעשה עם הגזירה? נביא לך את חמיך 
לך  שתכאב  עקיצה  איזה  ככה  לך  שיתן 
וזה במקום הגזירה הקשה שעמדה  בלב, 

לבוא עליך. תנשק אותו ותגיד לו תודה.
כל השמח ביסורים מביא ישועה לעולם, 
כשה’ מביא לך משהו לצער אותך, אתה 
בשביל  עליך  ריחם  ה’  כמה  להבין  צריך 
להביא לך את זה. אם אתה מקבל את זה 
באהבה, אתה מושיע את כל העולם. וגם 
הוא ישלם לך על כך שקיבלת את הצער.

למטופל  כסף  שנותן  רופא  ראית  פעם 
שלו שהוא לקח את התרופה? הקב”ה כן. 
הצער  את  וקיבלת  תרופה  לך  מביא  הוא 
כפלי  זה  על  לך  משלם  הוא  בשמחה, 

כפליים.

תוציא את ה’ מהמחבוא

כשאתה  מלובלין  הכהן  צדוק  רבי  אומר 
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רק מודה לה’, לא רואה שום רע שבא לך 
באהבה.  הכל  ומקבל  שמח  תמיד  בחיים, 
בדברים  נמצא  ה’  איפה  מחפש  הזמן  כל 
ניגש  “ומשה  שכתוב:  כמו  נעימים,  הלא 
איפה  האלקים”,  שם  אשר  הערפל  אל 
שם   - והקדרות  והחושך  שהערפל 

האלהים. 
שמעצבנת  אשתך  את  רואה  לא  אתה 
אתה  כמה  הזמן  כל  לך  ומעירה  אותך 
מלוכלך ולא מסודר, אלא אתה רואה את 

ה’ מדבר איתך.
 אתה לא רואה את המנהל בעבודה שצועק 
עליך ומשפיל אותך ליד העובדים, אתה 
הטוב  ה’  עליך,  צועק  ה’  את  רק  רואה 
אוהב  כך  שכל  בטובתך,  רוצה  כך  שכל 

אותך, אתה רק מחפש ומוצא את ה’. 
מחבואים,  איתך  משחק  שה’  מבין  אתה 

גורם לה’  ומחפש אותו. כמה הנאה אתה 
כשאתה מוצא אותו.

כשאתה מוציא את ה’ מהמחבואים שלו, 
זה השמחה של ה’. כתוב שהקב”ה משחק 
בחר  הקב”ה  למה  יום.  כל  הלוויתן  עם 
חסר  וכי  איתו?  לשחק  בלוויתן  דווקא 

חיות ובהמות?
אלא כתוב בפרק שירה שהלוויתן אומר: 
הודו לה’ כי טוב כי לעולם חסדו. הלוויתן 
הקב”ה  אז  הקב”ה.  את  משבח  הזמן  כל 
משתעשע עמו, כי הקב”ה אוהב שמודים 

לו ומשבחים אותו. 
הזמן  כל  להיות  תמיד  יזכור  אדם  לכן 
בשביל  לקלקל  לא  בשבת,  בשמחה 
והקב”ה  בשבת,  השמחה  את  דבר  שום 
השבת  בזכות  הברכות  לכל  שנזכה  יזכנו 

הקדושה.
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סיפורים אישיים מחזקים
052-9695044 יש לכם סיפור אישי? שתפו אותנו ונפרסם. במייל  d0545314210@gmail.com בוואצאפ: 

הכח האדיר של קבלת נסיונות באמונה

מספר תלמיד של הרב:
אני ואשתי ב"ה נשואים כבר כמה שנים ולא זכינו לילדים. היינו צריכים לעבור טיפולי פוריות. 
וכל מי שמבין בזה או שעבר את זה, יודע כמה זה מפרך ומייסר. זה הרבה בירוקרטיה ובדיקות 

ורופאים ואישורים, ומסתיים בהוצאה כספית די גדולה. 
אשתי ב"ה חזקה, אבל בכל זאת בעקבות הכמות הגדולה של ההורמונים והתרופות שמביאים 
אבל  מחדש...  והאכזבה  פעם  וכל  קשה.  די  לה  היה  נעימות(  לא  זריקות  הרבה  )שכולל  לה 

קיבלנו באהבה והמשכנו לעשות כל פעם מחדש עוד ועוד טיפולים.
באחד הטיפולים אשתי שלחה אותי כרגיל לבית מרקחת, שכבר הייתי בן בית שם, והרוקח כבר 
וידע איזה תרופות אני צריך. לחכות בבית מרקחת לא כל כך נעים, הרבה אנשים  הכיר אותי 
ניגש לרוקח, פתאום משום מקום הגיעה  גדול. אבל ב"ה הגיע תורי. כשאני  וכאב ראש אחד 
יום  תור. בכלל באותו  ויש לה פתק של מספר  לפני  הייתה  וטענה שהיא  אישה אחת מבוגרת 
וידענו מי אחרי מי גם אם הוא הלך רגע  המסך לא עבד, כך שעמדנו בתור אחד אחרי השני 

לצד. 
כולם ידעו שעכשיו תורי, ואותה אישה באה עם פתק ושאלה אותי איפה הפתק שלי? הסברתי 
לה שהמסך בכל מקרה לא עובד ולכן לא רלוונטי הפתק וכל יודעים שעכשיו תורי. אבל היא 
לעמוד  לה  מתאים  ולא  ממני  מבוגרת  שהיא  לי  אמרה  ועוד  עכשיו  שהיא  מתעקשת  בשלה 
ולחכות. הרוקח לא התערב, ואני אמרתי בסדר שהיא תעקוף אותי, נחכה עוד 2 דקות. אני אומר 
לכם, לא פחות ולא יותר היא הוציאה רשימת סופר של תרופות, מכיון שהיא ובעלה )שהגיע גם 

פתאום( נוסעים למחרת לחו"ל לחודש והם צריכים את כל התרופות שלהם מראש. 
הרוקח הרגיש לא נעים, ואמר לה שהיא צריכה לשלוח במייל מרשם כזה בשביל שהם יוכלו 
להיערך לזה מראש, אבל היא שוב מתעקשת ואמרה לו שהיא מחר כבר טסה והיא צריכה הכל 
עכשיו. אני חיכיתי שם לא פחות ולא יותר מ25 דקות עד שהוא סיים איתה. ובכל הזמן הזה אני 
רק מנסה להכניס לי בראש שהכל לטובה, וכנראה ה' מעכב אותי פה לטובה, וזה ניסיון ואני 

צריך לקבל אותו באהבה. 
לקח לי כמה דקות קטנות אבל מיד התחלתי לחייך והתחלתי לדבר איתה ואמרתי לה באהבה: 
'אני מקווה באמת שתהנו בחו"ל את בעלך' והיא אמרה לי: 'תודה רבה, אנחנו נוסעים לאירוע 
משפחתי של הבן שלנו שגר בארה"ב'. והתחילה לספר לי על המשפחה שלה. כעבור 25 דקות 
שהרוקח סוף סוף סיים את המסע שאותה גברת הנחיתה עליו, אמרתי לה: 'שיהיה לך נסיעה 
וחצי  דקה  לו  שלקח  כמובן  סוף,  סוף  ארוכה  המתנה  אחרי  שלי  התור  הגיע  טוב'.  וכל  טובה 

להביא לי את התרופות שאני צריך. 
אני לא צריך לספר לכם שבאותו חודש ב"ה זכינו להריון לאחר הטיפול הזה, ואני תולה את זה 

הרבה בכך שעמדתי בניסיון של האמונה הזה. תודה לרב שמלמד אותנו אמונה!



השיעור> השבועישיחתו השבועית של מו"ר>                                              ה>רה"ג אייל עמרמי שליט"א

י

הרב יורם מיכאל אברג'ל )י"ז בסיוון תשי"ז - כ"ז בתשרי תשע"ו(, היה ראש מוסדות 
רב פעלים בנתיבות, המקורב לחסידות חב"ד ונחשב למעריץ של הרבי, ולאחד מגדולי 

המחזירים בתשובה בדרום הארץ ובעל מופתים גדול.
בילדותו  ממרוקו,  עולים  ורינה  חנניה  ר'  להוריו  ברוש  במושב  תשי"ז  סיון  בי"ז  נולד 
יוסף  הרב  של  תלמיד  היה  במושב,  יצחק  יוסף  אהלי  רשת  של  חב"ד  ספר  בבית  למד 
מעטוף, הרב סעדיה דהן, הרב עמוס קרניאל והרב שמעון גד אליטוב ורעייתו. כמו כן 

היה בקשר עם הרב ישבעם סגל מנהל בית הספר ושליח הרבי במקום.

לימודיו  את  המשיך  מכן  ולאחר  מימון,  בכפר  עקיבא  בני  בישיבת  למד  בצעירותו, 
בישיבות 'חברון' וישיבת 'הנגב' בראשות הגאון הרב יששכר מאיר.

עם סיום מסלול הלימודים הישיבתי, החל לעסוק בהפצת תורה ויהדות בסביבתו. ולאחר 
חתונתו עם זוגתו גאולה, עבר להתגורר בנתיבות, שם התקרב לרבי ישראל אבוחצירא 
ה'בבא סאלי' ואף שימשו בחמש שנותיו האחרונות, הקשר בינו לבין הבבא סאלי היה 
חזק מאוד אפשר למצוא רמז לכך ממה שסיפר "קודם פטירתו של הרב )הבבא סאלי( 
זכינו שהוא הבטיח לנו בפי קודשו: "לית נגר ולא בר נגר דיפרקינה" )ע"פ לשון הגמרא 
בעולם,  אדם  שום  ובכלל,  נגר,  בן  או  נגר  שום  יהיה  שלא  כלומר  ב(,  נ,  זרה  בעבודה 

שיוכל להפריד את דביקות האהבה שיש בינינו.

770 והתוועד במקום עם תלמידי  בכ"ח אדר תשס"ו, ביקר הרב אברג'ל בבית משיח – 
שהרבי.  דין  פסק  על  וחתם  ההזדמנות  את  לנצל  ביקש  הביקור  במהלך  התמימים. 
בהזדמנות זו הוא בירך את הנוכחים ואמר כי "זוהי זכות גדולה להיות בבית מדרשו של 
קודש הקודשים מלך-המשיח". הרב חיים ששון הגיש לו את ספרו "ויקרב משיחיה" 

המלקט עצות משיחות הרבי כיצד לקרב את הגאולה.

לאחר התמודדות עם מחלה קשה נפטר בליל שבת פרשת בראשית -כ"ז בתשרי תשע"ו, 
58. בניו, הרב חיים יוסף דוד והרב ישראל, הוכתרו כממשיכי דרכו והם ממשיכים  בן 
במורשת אביהם בשילוב מנהגי חב"ד ומרוקו לצד ניהול מפעלי תורה וחסד, בקהילתו 

של הרב ישראל נוהגים באמירת תהלים מדי שבת מברכים.

סיפורי צדיקים

הרב יורם אברג'ל - כ"ז תשרי:






